Ir-9 R34
INSTRUKCJA o technice pracy manewrowej

Rozdziat |
POSTANOWIENIA OGOLNE
§1

Cel i zakres stosowania instrukcji

1. Instrukcja o technice pracy manewrowej, zwana w skrocie instrukcjg Ir-9 (R-34) podaje
zasady i sposéb wykonywania manewrow na liniach kolejowych zarzgdzanych przez PKP
Polskie Linie Kolejowe SA. Celem instrukcji Ir-9 (R-34) jest okreslenie zasad zapewniajgcych
bezpieczenstwo osob, pojazddéw kolejowych i tadunkéw przy wykonywaniu pracy
manewrowej.

2. Postanowienia instrukcji Ir-9 (R-34) nalezy wykorzysta¢ przy opracowywaniu regulaminéw
technicznych, technologii pracy stacji oraz regulaminéw pracy bocznicy kolejowe;j.

§2

Podstawowe definicje 1.Manewry sg to wszelkie zamierzone ruchy pojazdéw kolejowych
oraz zwigzane z nimi czynnosci wykonywane na torach kolejowych z wyjgtkiem wjazdu,
wyjazdu i przejazdu pociggu. Przestawianie pociggu na stacji z toru na tor, wprowadzenie go
na wtasciwe miejsce (cofanie, podcigganie) po uprzednim zatrzymaniu sie na torze, na ktory
zostat przyjety, nalezy uwazac za manewry.

2.Sktadem manewrowym sg pojazdy kolejowe sprzegniete z pojazdem kolejowym z
napedem wykonujgcym manewry lub zespét trakcyjny wykonujgcy manewry. Pojazd
kolejowy z napedem moze znajdowac sie za, przed lub miedzy pojazdami kolejowymi.

3. Odprzeg jest to jeden wagon lub grupa wagonow potgczonych ze soba, odczepionych
jednorazowo od lokomotywy lub od pozostatego przy tej lokomotywie taboru, a nastepnie
staczanych; z gérki rozrzgdowej lub odrzuconych.

4.Celem pracy manewrowej jest:

1) rozrzgdzanie wagondw na poszczegolne tory

2) zestawianie sktadéw pociggow,

3) wymiana grup wagonoéw w pociggach

4) podstawianie wagondw na punkty tadunkowe oraz ich zabieranie,

5) podstawianie i zabieranie préznych sktadoéw pasazerskich na tory przyperonowe i
postojowe,

6) przestawianie wagonow z jednego toru na drugi,

7) wybieranie wagonow proznych o szczegolnych parametrach technicznych,

8) podstawianie wagonéw do wykonania czynnosci dodatkowych np. czyszczenia, mycia,
odkazania, wazenia, naprawy, itp. oraz zabieranie wagonow po zakonczeniu tych czynnosci,
9) wytgczenie z pociggu wagondw z usterkami zagrazajgcymi bezpieczenstwu ruchu,

5. Pod wzgledem organizacji pracy manewrowej stacja podzielona jest na rejony i okregi
manewrowe.

6. Rejon manewrowy jest to czesc¢ stacji obstugiwana przez jedng lokomotywe manewrowa.
7. Okreg manewrowy sktada sie z dwoch lub wiecej rejonéw manewrowych.

8. Rejon manewrowy pod wzgledem funkcji technologicznych dzieli si¢ na rejon
rozrzgdzania, zestawiania lub obstugi. Rejon rozrzgdzania jest to rejon manewrowy z gorka
rozrzgdowa. Rejon zestawiania jest to rejon manewrowy, do ktérego podstawowych zadan
nalezy zestawianie sktadéw pociggow. W rejonie rozrzgdzania mogg pracowaé dwie



lokomotywy manewrowe. W rejonie obstugi dokonuje sie przemieszczania wagonéw, ich
przekazania lub zabrania z punktu tadunkowego lub zdawczo - odbiorczego.

9. Podziat stacji na rejony i okregi manewrowe, dozwolone sposoby manewrowania oraz
wszelkie ograniczenia dotyczgce manewrdw nalezy wskazac¢ w regulaminie technicznym lub
regulaminie pracy bocznicy kolejowej.

§3

Sposoby wykonywania manewréw

1.Stosowane sg nastepujgce sposoby wykonywania manewrow:

1)odstawczy,

2)odrzutowy (pojedynczy lub seryjny),

3)grawitacyjny (z wykorzystaniem goérki rozrzagdowej lub torow na spadku).

2.Odstawianie (przetaczanie) polega na przestawianiu taboru na odpowiedni tor (miejsce) i
odczepieniu danej grupy taboru po zatrzymaniu.

3.0drzucanie pojedyncze polega na tym, ze lokomotywa manewrowa, pchajgc odprzegnietg
grupe wagonéw, przy pewnej okreslonej predkosci zatrzymuje sie, co powoduje, ze
odprzegniete od niej wagony odrywajg sie i toczg na odpowiedni tor.

4.0drzucanie seryjne polega na tym, ze po odczepieniu pierwszego odprzegu lokomotywa
manewrowa rozpedza sktad manewrowy do predkosci zapewniajgcej dojscie odprzegu do
wyznaczonego miejsca. Nastepnie lokomotywa zatrzymuje sie w celu umozliwienia odbiegu
odczepionego odprzegu, po czym znowu zwieksza predkos$¢ pozwalajgc na odczepienie
nastepnego odprzegu drgzkiem (widtami).

5.Sposbb grawitacyjny polega na staczaniu wagondw z gorki rozrzgdowej lub toréw
potozonych na spadku.

6.Po zakonczeniu rozrzgdzania na torach kierunkowych lub w celu potgczenia sktadu
wagonow w trakcie zestawiania pociggu moze mie¢ miejsce dopychanie wagonow.
7.0dstawianie (przetaczanie) moze by¢ wykonywane pojazdem trakcyjnym, pojazdem
drogowym, podciggarka, przesuwnicg wagonowg lub innym urzgdzeniem technicznym
przeznaczonym do przemieszczania pojazdéw kolejowych.

8.Zabrania sie wykonywania manewrow innymi sposobami niz podane w ust. 1 oraz innymi
srodkami niz podane w ust. 7.

§4

Pracownicy zatrudnieni przy manewrach

1.Przy manewrach nalezy zatrudnia¢ pracownikéw posiadajgcych wymagane kwalifikacje
zawodowe.

2.W wykonywaniu manewrow uczestnicza:

1)nadzorujgcy manewry,

2)kierownik manewrow,

3)manewrowi

4)druzyna trakcyjna

5)pracownicy posterunkow nastawczych, nastawiajgcy drogi przebiegu dla manewrdéw oraz
obstugujgcy urzgdzenia hamujgce i wydajacy zezwolenia na jazdy manewrowe,

6)inni pracownicy posiadajgcy wymagane kwalifikacje.

3.Nadzorujgcym manewry moze by¢ dyzurny ruchu (manewrowy, peronowy) lub starszy
ustawiacz, jezeli nadzoruje prace kilku rejonéw manewrowych - stosowanie do ustalen



regulaminu technicznego.

4 Kierownikiem manewréw moze byc¢:

1) ustawiacz,

2) kierownik pociggu

3)dyzurny ruchu,

d)nastawniczy (zwrotniczy) przy niepilotowanych jazdach manewrowych (§ 9 ust. 7),

5)inny pracownik posiadajgcy wymagane kwalifikacje do wykonywania czynnosci ustawiacza
lub kierownika pociggu.

5.Kierownikowi manewréw moze by¢ przydzielona do pracy manewrowej potrzebna ilos¢:

1) manewrowych,

2) innych pracownikéw posiadajgcych wymagane kwalifikacje do wykonywania manewréw i
hamowania pojazdéw kolejowych.

6. Zespot pracownikow ztozony z kierownika manewrdw i co najmniej jednego pracownika, o
ktérym mowa w ust. 5, nazywa sie druzyng manewrowa.

7. Kierownik manewrdow stosownie do potrzeb i okolicznosci, jezeli posiada wymagane
kwalifikacje, moze wykonywac réwniez czynnosci manewrowego.

8.Do wykonywania manewrdw, jak rowniez do hamowania odprzegow ptozami nie wolno
zatrudniac:

1)kobiet, z uwzglednieniem postanowien ust. 9,

2)osob ponizej 18 roku zycia (mtodocianych),

3)pracownikéw nie posiadajgcych pierwszego stopnia zdolnosci do pracy.

9.Kobiety zatrudnione na stanowiskach dyzurnego ruchu, kierownika pociggu i
nastawniczego mogag petni¢ czynnosci kierownika manewrow, jednak nie mogg wykonywaé
czynnos$ci przewidzianych dla manewrowego. Dopuszcza sie wykonywanie nastepujgcych
czynno$ci przez kobiety: przestawianie zwartego sktadu pasazerskiego z czynnym
hamulcem zespolonym, przy ktorych prace druzyny manewrowej ograniczajg sie wytgcznie
do obserwaciji drogi przebiegu, podawania sygnatéw, zabezpieczania pojazdéw kolejowych
przed zbiegnieciem i usuwania tego zabezpieczenia, wowczas, gdy nie zachodzi
koniecznos¢ odczepiania lub doczepiania pojazdéw kolejowych, hamowania ptozami itp.

10. Czynno$ci kierownika manewréw wykonywane przez dyzurnych ruchu, nastawniczych,
zwrotniczych podczas niepilotowanych jazd manewrowych w podlegtym im okregu
nastawczym polegajg na

1) ustaleniu planu jazd manewrowych i zapoznaniu z nim maszynisty,

2) wydaniu zezwolenia na jazde manewrowg, ktére dla prowadzgcego pojazd kolejowy z
napedem jest rownoczesnie poleceniem wykonania ruchu manewrowego,

3) obserwacji jazdy manewrowej przez wtasny okreg nastawczy.

11.Pracownicy zatrudnieni przy manewrach zobowigzani sg scisle przestrzegac¢
obowigzujgcych ograniczen i miejscowych postanowien ujetych w regulaminie technicznym i
regulaminie pracy bocznicy kolejowej, dla rejonu, w ktérym wykonujg manewry.

12. Maszynista pojazdu trakcyjnego uzytego do wykonywania manewrdw oraz pracownik
posterunku nastawczego powinni zostaé powiadomieni, kto jest kierownikiem manewrow.
Gdy kierownictwo manewréw ma objgc¢ inny pracownik lub wykonanie pewnych ruchéw
manewrowych kierownik manewrow zleca innemu pracownikowi, musi on o tym powiadomic¢
zainteresowanych.

13. Pracownik stale wykonujgcy czynnosci kierownika manewrdéw powinien mie¢
namalowany przez srodek kasku ochronnego (od czota ku tytowi) czerwony pas szerokosci 4
cm.

14. Postanowienia instrukcji o technice pracy manewrowej dotyczgce druzyn manewrowych



obowigzujg réwniez innych pracownikow zatrudnionych przy wykonywaniu czynnosci
zwigzanych z manewrami.

§5

Obowiazki nadzorujgcego manewry

1.Nadzorujgcy manewry podczas obejmowania dyzuru powinien ustali¢ w zakresie
przewidzianym regulaminem technicznym:

1) prace wykonane, pozostajgce do wykonania oraz wydane polecenia zmierzajgce do
realizacji zadania,

2) sktad druzyn manewrowych i ich gotowos¢ do pracy,

3) miejsca znajdowania sie lokomotyw manewrowych,

4) fakt ewentualnego przetrzymywania wagonow towarowych ponad czas ustalony w planie
przejscia wagonow i planie obstugi stacji,

5) obecnosé¢ pracownikéw obstugujgcych urzadzenia nastawcze i hamujgce na swych
posterunkach,

6) stan sprawnosci urzgdzen hamujgcych i tgcznosci w rejonach manewrowych,

7) ktore tory i rozjazdy sg zamkniete oraz czy istniejg ograniczenia predkosci jazd
manewrowych wynikajgce ze stanu toréw, rozjazdow itp.,

8) czy w okresie zimowym materiaty i urzgdzenia przeznaczone do akcji od$nieznej znajduja
sie na miejscu ich uzytkowania w dostatecznej ilosci, a szczegdlinie:

a) piasek, zuzel lub popidt do posypywania Sciezek i drég w rejonach manewrowych,
schoddéw zewnetrznych

b) specjalny smar do ptozéw,

c) fopaty, miotly, szczotki stalowe, skrobaczki, dragi,

d) piecyki, pochodnie oraz aparaty do podgrzewania i odmrazania zwrotnic, ptozow,
sprzegow z odpowiednim zapasem paliwa.

9) czy w porze ciemnej teren jest odpowiednio oswietlony.

2. Zauwazone nieprawidtowosci nalezy usuwaé we wtasnym zakresie, a w razie niemoznosci
niezwtocznie powiadomié o tym przetozonego oraz w razie potrzeby takze pracownikéw
innych jednostek organizacyjnych.

3. W okresie trudnych warunkéw atmosferycznych, spowodowanych zimg, postepowaé
nalezy zgodnie z postanowieniami ,Instrukcji o zapewnieniu sprawnosci kolei w zimie" i
wytycznych organizacji pracy stacji w warunkach zimowych oraz w czasie pracy sprzetu
odsnieznego.

4. Gdyby trudnosci w pracy wywotane warunkami zimowymi wystapity bez uprzedniej
zapowiedzi zmian warunkow atmosferycznych, nalezy samorzutnie przystgpi¢ do akgji
usuwania skutkdw w celu umozliwienia normalnego toku pracy manewrowe;.

5. Podczas wykonywania manewrdw, nadzorujgcy manewry powinien sprawdzac, czy praca
manewrowa odbywa sie zgodnie z postanowieniami niniejszej instrukgcji, regulaminem
technicznym, planem obstugi stacji, wydanymi poleceniami, a w razie zauwazenia
nieprawidtowosci - niezwtocznie je eliminowac.

6.Nadzorujgcy manewry odpowiada, w zakresie ustalonym regulaminem technicznym za
przepisowe, bezpieczne i terminowe wykonanie pracy manewrowej.



§6

Obowiazki kierownika manewréw 1.Manewry mogg by¢ wykonywane tylko pod
kierownictwem pracownika posiadajgcego wymagane kwalifikacje tj. kierownika manewrow.
2.Kierownik manewrdw wykonuje manewry przy uzyciu jednej lokomotywy i kieruje praca
jednej druzyny manewrowej w przydzielonym rejonie manewrowym. W przypadkach
wyjatkowych mogg by¢ uzyte dwie lokomotywy (przestawianie ciezkiego sktadu, wpychanie
sktadu na grzbiet gorki). Jezeli taka organizacja pracy ma charakter staty, powinno to by¢
wskazane w regulaminie technicznym.

3.Kierownik manewrow jest odpowiedzialny za celowe i terminowe wykonywanie pracy
manewrowej. Stosowane sposoby pracy powinny umozliwia¢ sprawne wykonanie zadan i nie
mogg naruszac zasad bezpieczenstwa ruchu pociggdéw, pracy manewrowej oraz
bezpieczenstwa pracownikéw, podréznych i oséb postronnych.

4.Jezeli kierownik manewrow wykonuje prace manewrowg bez udzialu manewrowego, nie
wolno wéwczas odrzucac taboru. Ograniczenie to obowigzuje rowniez w przypadku
wykonywania manewrdw przez samego manewrowego (na polecenie kierownika
manewrow).

5.Kierownik manewrdow lub na jego polecenie manewrowy moze jednoosobowo wykonywac
nastepujgce prace manewrowe:

1) z wigczonym hamulcem zespolonym:

a) przestawiac prozne sktady pasazerskie - wagony silnikowe lub zespoty trakcyjne zajete
przez podréznych powinny by¢ w czasie przestawiania ich na tory odjazdowe lub w celu
zmiany Kierunku jazdy prowadzone przez maszyniste z przedniej kabiny patrzgc w kierunku
jazdy,

b) wyciggac bez zmiany kierunku jazdy sktady pociggdéw towarowych z toréw przyjazdowych
na tory wyciggowe, z toréw kierunkowych na tory odjazdowe itp.,

) przestawiac z toru na tor (ze zmiang kierunku jazdy) sktady towarowe nie przekraczajgce
60 osi,

d) w przypadku przestawiania sktadéw pociggowych lub manewrowych na sygnaty
manewrowe podawane na sygnalizatorach, gdy lokomotywa manewrowa i pracownik
przestawiajgcy sktad posiada sprawny radiotelefon - mozna przestawia¢ sktady pociggowe
lub manewrowe bez ograniczen dtugosci.

2) przestawia¢ bez czynnego hamulca zespolonego grupy wagonow nie przekraczajgce 8
osi,

3) przemieszczac¢ wagony w obrebie podciggarki wagonéw w ilosci okreslonej w regulaminie
technicznym (regulaminie pracy bocznicy kolejowej). Podstawianie pod perony préznych
sktaddéw pociggdéw pasazerskich prowadzonych z przedniej kabiny patrzgc w kierunku jazdy,
moze sie odbywac bez pilotowania.

6.Przed przystgpieniem do pracy, kierownik manewrow powinien:

1) zgtosi¢ swojg obecnos¢ nadzorujgcemu manewry,

2) przyja¢ informacje od poprzednika o pracach nie wykonanych przez poprzednig zmiane,
3) zapoznac sie z poleceniami nadzorujgcego manewry i operatywnym planem pracy
manewrowej,

4) sprawdzi¢ skfad druzyny manewrowej i trakcyjnej, przepisowe ubranie pracownikéw i
wyposazenie w przybory sygnatowe, stan sprawnosci druzyny manewrowe;j i trakcyjne;j,

5) dokonac¢ podziatu czynnosci miedzy manewrowych,

6) sprawdzi¢ osygnalizowanie,

7) wyposazenie lokomotywy w sprzet ochrony osobistej w przypadku wykonywania
manewrow wagonami z towarami niebezpiecznymi,



8) zapoznac sie ze stanem zajetosci torow w przydzielonym rejonie manewrowym oraz
sprawdzi¢, ktére tory sg zamkniete,

9) sprawdzi¢ zabezpieczenie pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem oraz umieszczenie
pojazddéw kolejowych w granicach, ukresow,

10) ustali¢ miejsca postoju wagonéw wymagajgcych zachowania szczegodlnej ostroznosci (z
przekroczong skrajnig, z towarem niebezpiecznym, z przesunietym tadunkiem,
wykolejonych, uszkodzonych), przetrzymanych, z pilnym tadunkiem - na duzych stacjach
sprawdzanie rejonu manewrowego kierownik manewréw moze powierzy¢ imiennie
manewrowym,

11) sprawdzi¢ stan i ilo$¢ uzywanych przy manewrach ptozéw hamulcowych, stan wyrzutni
ptozowych, o$wietlenia i urzgdzen tgcznosci,

12) bezposrednio przed rozpoczeciem manewrdw ustali¢ plan pracy manewrowej i zapoznacé
z nim: druzyne trakcyjng, pracownikow druzyny manewrowej i obstugujgcych urzgdzenia
nastawcze i hamulcowe oraz sprawdzi¢, czy nie ma przeszkéd do uruchomienia pojazdow
kolejowych.

7.W czasie wykonywania pracy, do obowigzkéw kierownika manewrow nalezy:

1) dopilnowanie terminowego doreczania kart rozrzgdowych zainteresowanym pracownikom,
2) kierowanie rozrzgdzaniem i zestawianiem pociggow,

3) obstuga punktéw tadunkowych i bocznic, a w przypadku braku wyznaczonych
pracownikéw takze przyjmowanie i zdawanie wagonéw - stosownie do ustalen regulaminu
technicznego,

4) przydzielanie manewrowym torow do hamowania odprzegow przy rozrzgdzaniu wagonow
Z gorki rozrzadowej,

5) wyznaczanie manewrowych do:

a) obstugi hamulcow recznych,

b) hamowania odprzegéw przy odrzucaniu,

) roztgczania odprzegow za pomocg drgzka (widet),

d) obstugi przydzielonych regulaminem technicznym druzynie manewrowej zwrotnic i
wykolejnic,

e) zabezpieczenia pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem,

6) wspotpraca z pracownikami przygotowujgcymi drogi przebiegu dla manewrow,

7) w razie wypadku podczas manewrow zgtosi¢ o tym natychmiast nadzorujgcemu manewry,
podajgc krétkg informacije o rozmiarach wypadku, jego przyczynach itp., a do czasu
przybycia naczelnika sekcji eksploatacji lub w jego zastepstwie dyzurnego ruchu, wstrzymacé
prace i zabezpieczy¢ Slady wypadku przed zatarciem; prace manewrowg mozna wznowi¢ na
polecenie naczelnika (zastepcy) sekcji przekazane osobiscie lub w jego zastepstwie przez
dyzurnego ruchu, sprawdzenie prawidtowosci oswietlenia terenu w porze ciemnej,

8) prowadzenie raportu z wykonanej pracy manewrowej.

8. Podczas pracy w warunkach zimowych kierownik manewrow powinien sprawdzac:

1) posypanie miejsc $liskich piaskiem lub innymi materiatami oraz usuniecie innych
przeszkdd dla bezpiecznego poruszania sie w czasie pracy,

2) prawidtowe dziatanie zwrotnic, wyrzutni ptozowych, hamulcéw torowych,

3) oczyszczenie ptozéw hamulcowych ze $niegu i lodu,

4) widocznosc¢ sygnatow na urzgdzeniach statych i wskaznikach.

9.Sktady pociggdw nalezy pozostawia¢ w stanie Scisnietych sprezyn zderzakowych. W tym
celu przed odjazdem pojazdu trakcyjnego nalezy zahamowaé¢ hamulec reczny w ostatnim
pojezdzie kolejowym, scisngé sktad oraz zahamowa¢ hamulcem recznym najblizszy pojazd
kolejowy od pojazdu trakcyjnego.



10.Przy stosowaniu odrzucania podczas mrozow nalezy w razie potrzeby zmniejszy¢
dlugosc¢ i mase skfadu przeznaczonego do rozrzgdzania.

11.W przypadku zasniezenia lub oblodzenia gtéwek szyn, nalezy przed rozpoczeciem
staczania lub odrzucania przejecha¢ po tych torach lokomotywg manewrowa, pchajac przed
nig wagon.

12.Na zautomatyzowanych stacjach rozrzadowych wyposazonych w system pomiaru wolnej
dtugosci toréw kierunkowych, w przypadku wystgpienia opadéw deszczu, po diuzszym
przestoju w pracy gorki rozrzgdowej (spowodowanym np. planowym remontem itp.) nalezy
przejechac po torach kierunkowych lokomotywg manewrowg, celem starcia rdzy z gtéwek
szyn, w celu wyeliminowania nieprawidtowego dziatania urzadzen srk.

13. Do obstugi toréw i bocznic ze zwrotnicami przestawianymi przez druzyne manewrowg
nalezy zabiera¢ sprzet do usuwania $niegu i lodu. Przed jazdg przez przejazd (przejscia)
nalezy sprawdzi¢ stan czystosci ztobkéw (oblodzenie, zamulenie).

14.Po zakonczeniu manewrdow kierownik manewrow powinien sprawdzi¢ czy pojazdy
kolejowe znajdujg sie w granicach ukresow oraz czy sg nalezycie zabezpieczone przed
zbiegnieciem.

15.Przy przekazywaniu dyzuru nastepnej zmianie nalezy jg powiadomi¢ o aktualnej sytuacji
(trudnosciach i najblizszych zadaniach) w sposob ujety w regulaminie technicznym.
16.Kierownik manewréw ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywanie pracy przez druzyne
manewrowg zgodnie z postanowieniami niniejszej instrukcji i requlaminu technicznego.
17.W czasie nauki praktycznego wykonywania pracy manewrowej wykonywanie czynnosci
przez szkolonego moze odbywac¢ sie tylko pod bezposrednim, stalym nadzorem kierownika
manewrow. Praktykanta nie wolno wyznacza¢ do samodzielnego wykonywania pracy.
Wszystkie czynnosci powinny by¢ mu uprzednio pokazane, ze zwrdceniem uwagi na
grozgce niebezpieczenstwa w razie niezastosowania sie do wskazéwek

§7

Obowiazki manewrowego

1.Do obowigzkéw manewrowego nalezy:

1) rozprzeganie i sprzeganie taboru kolejowego

2) przestawianie zwrotnic i wykolejnic przewidzianych do obstugi przez

2. manewrowych,

3) powtarzanie w razie potrzeby sygnatéw manewrowych,

4) hamowanie manewrujgcego taboru,

5) zabezpieczanie taboru przed zbiegnieciem,

6) inne czynnos$ci zwigzane z pracg manewrowg, zlecone przez kierownika manewrow.

2. Przed przystgpieniem do pracy manewrowy powinien:

1) zgtosic sie u kierownika manewrdw przepisowo ubrany z potrzebnymi do pracy
przyborami sygnatowymi,

2) na polecenie kierownika manewrow obejs¢ wyznaczone tory i sprawdzic:

a) ktore tory sg wolne

b) jaki jest stan zapetnienia kazdego toru

Cc) czy pojazdy kolejowe sg dopchniete i potgczone sprzegami,

d) czy nie ma toréw zamknietych dla ruchu,

e) czy pod kotami pojazddéw kolejowych nie ma ptozéw, klindw lub innych przedmiotow, ktore
mogg spowodowac wykolejenie,

f) czy na torach nie znajduje sie pojazd kolejowy wykolejony, uszkodzony, z przesunietym
lub uszkodzonym tadunkiem lub pojazdy kolejowe wymagajgce zachowania szczegolnej



ostroznosci,

g) czy ptozy do zabezpieczenia pojazdéw kolejowych przed zbiegnieciem znajdujg sie na
wiasciwym miejscu, w odpowiedniej ilosci i w odpowiednim stanie,

h) czy pojazdy kolejowe znajdujg sie w granicach ukresow,

i) czy przejazdy kolejowe sg wolne od pojazdow kolejowych, w ztobkach na przejazdach nie
ma lodu, piasku i innych zanieczyszczen,

]) czy oswietlenie dziata nalezycie,

k) czy nie ma innych przeszkdd zagrazajgcych bezpieczenstwu ruchu kolejowego, ludzi i
pojazddéw kolejowych. Informacije o stanie torow, pojazdéw kolejowych oraz zauwazonych
nieprawidtowosciach lub przeszkodach, manewrowy powinien zgtosi¢ kierownikowi
manewrow po ukohczeniu sprawdzania.

3.Zwrotnice obstugiwane recznie przez pracownikéw druzyn manewrowych oznaczone sg
dwoma czerwonymi paskami na biatej czesci przeciwwagi. Potozenie przeciwwagi z biatym
potkolem u géry oznacza zasadnicze potozenie zwrotnicy.

4.Po odpowiednim nastawieniu zwrotnic i wykolejnic lub sprawdzeniu prawidtowosci ich
nastawienia i zamkniecia, pracownicy powinni da¢ sygnat ,Do mnie" lub ,Ode mnie". Po
ukonczeniu manewrow, wszystkie zwrotnice i wykolejnice nalezy nastawi¢ w potozenie
zasadnicze.

5.Przy przestawianiu zwrotnicy (wykolejnicy), pracownik powinien by¢ zwrdcony przodem lub
bokiem do toru, w ktérym znajduje sie przestawiana zwrotnica (wykolejnica), nastepnie
ustawi¢ sie w bezpiecznej odlegtosci od toru poza skrajnig taboru. Nie wolno przestawiac
zwrotnicy (wykolejnicy) tuz przed zblizajgcym sie pojazdem kolejowym.

6.Manewrowy powinien zwracac¢ uwage, czy zwrotnice dla rozrzgdzanych pojazdow
kolejowych sg odpowiednio nastawione, a pojazd kierowany jest na wtasciwy tor zgodnie z
przeznaczeniem.

7.W czasie wykonywania manewrdw, manewrowi powinni znajdowac sie z tej strony
manewrujgcego skfadu, po ktdrej znajduje sie kierownik manewrow, aby mogli sie zawsze
nawzajem widzie¢.

8.Manewrowy powinien dawac¢ sygnaty samodzielnie w nastepujgcych sytuacjach:

1) przed dojechaniem do wagonoéw, ktére manewrowy ma potgczyc,

2) gdy na polecenie kierownika manewréw, wykonuje manewry jednoosobowo,

3) celem wstrzymania manewrdéw w razie grozgcego niebezpieczenstwa.

9.Manewrowemu nie wolno oddalac¢ sie z wyznaczonego miejsca pracy bez wiedzy i zgody
kierownika manewréw.

10.Manewrowy lub inny uprawniony pracownik moze by¢ wyznaczony przez kierownika
manewrow do wykonywania nastepujgcych czynnosci przygotowawczych zwigzanych z
rozrzgdzaniem sktadow:

1) sporzadzania karty rozrzgdowej,

2) luzowania odprzegow,

3) roztgczania odprzegow,

4) obsady hamulca recznego.

11.Karte rozrzagdowg sporzgdza manewrowy lub inny wyznaczony pracownik na ustalonym
druku na podstawie dokumentow przewozowych, analiz pociggowych lub nalepek
kierunkowych oraz na podstawie nalepek zaktadanych przez uprawnionych pracownikow
przewoznika. Sporzgdzajacy karte rozrzagdowg przy ustalaniu wielkos$ci odprzegu powinien
stosowac sie do postanowien regulaminu technicznego i niniejszej instrukcji. Jezeli
sporzadzajgcy karte rozrzgdowg z uwagi na rodzaj fadunku lub dlugos¢ odprzegu wyznaczyt
do obsadzenia hamulec reczny, to powinien wczesniej sprawdzi¢, czy hamulec ten jest



czynny i nalezycie hamuje. W karcie rozrzgdowej poszczegdlne odprzegi nalezy wyznaczac
na tory kierunkowe zgodnie z ustalonym w regulaminie technicznym przeznaczeniem toru.
Wyznaczanie odprzegéw na inne tory dopuszczalne jest wytgcznie na kazdorazowe
polecenie kierownika manewréw.

12.Na stacjach wyposazonych w tgcznosc¢ radiotelefoniczng, dalekopisowg lub sie¢
komputerowg wykorzystywang do rejestracji pracy i prowadzenia dokumentacji zwigzanej z
obrdbkg pociggow, sposéb sporzadzania, kontroli i przekazywania kart rozrzgdowych okresla
regulamin techniczny,

13.Luzowania odprzegow dokonuje sie pomiedzy wagonami wskazanymi w karcie
rozrzgdowej lub wedtug wskazan kierownika manewréw, gdy karty nie sporzadza sie. Nalezy
zachowac nastepujgca kolejnos¢ czynnosci przy luzowaniu odprzegow:

1) zamkng¢ kurki przewodu gtéwnego i zasilajgcego, a po upewnieniu sig, ze powietrze
zeszto z przewodu - roztgczy¢ sprzegi hamulcowe i zatozyé kazdy z nich na wspornik,

2) rozkreci¢ sprzegi srubowe na dlugos¢ umozliwiajgcg zrzucenie ich z haka za pomocag
drgzka,

3) w przypadku, jesli rozkrecenie sprzegow jest niemozliwe nawet przy uzyciu rurki, nalezy
powiadomié o tym rewidenta taboru lub maszyniste lokomotywy manewrowej,

4) w okresie zimowym w przypadku zamarzniecia, sprzeg powinien by¢ podgrzany lampg
lutowniczg lub pochodnig, a jezeli nie odniesie to skutku, wowczas nalezy wezwac rewidenta
taboru lub maszyniste lokomotywy manewrowej z zgdaniem uruchomienia sprzegu (nie
nalezy podgrzewac sprzegu przy wagonie, do ktérego ze wzgledu na rodzaj tadunku nie
wolno zbliza¢ sie z otwartym ogniem),

5) podczas luzowania nalezy zwracac¢ uwage, czy:

a) odprzegi nie sg zahamowane hamulcem recznym lub hamulcem zespolonym, a gdy
zachodzi potrzeba, odhamowaé wagony,

b) z pojazdéw kolejowych lub tadunku nie wystajg poza skrajnie przedmioty mogace
zagrazaé bezpieczenhstwu ludzi,

c) przy wychodzeniu spomiedzy pojazdoéw kolejowych nie zbliza sie po sgsiednim torze inny
pojazd kolejowy.

14.Roztgczania odprzegdédw w skfadach rozrzgdzanych z gorki rozrzgdowej nalezy
dokonywaé na przeciwspadku gérki przed wepchnieciem odprzegu na grzbiet gorki, a przy
sprzegach samoczynnych na grzbiecie gorki.

15.Do roztgczania odprzegdéw na goérce rozrzgdowej nalezy uzywac drgzka (widet). Drgzek
nalezy zaktadac¢ w taki sposob, aby po oparciu jego srodkowej czesci o trzon zderzaka i
wywarciu sity skierowanej do dotu na trzymang w rekach czes¢ drgzka (widet), mozna byto
zrzuci¢ sprzeg z haka.

16.Dtugos¢ drazka (widet) nie powinna przekracza¢ 230 cm.

17.Podczas rozlgczania odprzegdw za pomocg drgzka, manewrowy powinien mie¢ drgzek
przed sobg i by¢é zwrdcony twarzg w kierunku jazdy taboru.

18.Drgzek (widly) moze by¢ uzywany do roztgczania odprzegdw tylko w miejscach, w ktorych
w poblizu nie ma przeszkdd stwarzajgcych niebezpieczenstwo zaczepienia np. stupdw,
latari, zwrotnic, ramp itp.

19.Przed zakoriczeniem pracy manewrowy powinien:

1) sprawdzi¢, czy nie pozostawiono pojazdéw kolejowych poza ukresami toréw,

2) zabezpieczy¢ pojazdy kolejowe przed zbiegnieciem przez zahamowanie ich hamulcem
recznym w ilosci zgodnej z postanowieniami §13 ust. 3 i wylozenie ptéz hamulcowych,

3) nie uzyte do zabezpieczenia pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem ptozy hamulcowe
ztozy¢ w wyznaczonym do tego miejscu (ptozy uszkodzone nalezy sktadowa¢ w osobno



wyznaczonym miejscu),

4) pozawieszac¢ sprzegi hamulcowe na wsporniki; Wykonanie powyzszych czynnos$ci nalezy
zgtosic¢ kierownikowi manewrow.

20.Manewrowy podczas wykonywania pracy manewrowej zobowigzany jest zapewni¢
bezpieczne jej wykonanie, a w razie jakiegokolwiek zagrozenia niezwtocznie powiadomic
kierownika manewrow i podjgc¢ wszelkie mozliwe srodki w celu zapobiezenia wypadkowi..

§8
Obowiazki druzyny trakcyjnej

1.Druzyna trakcyjna powinna obserwowac:

1) sygnaly i wskazniki oraz scisle sie do nich stosowac,

2) prawidtowe nastawienie zwrotnic, wykolejnic, obrotnic, przesuwnic itp.,

3) czy na drodze przebiegu nie ma przeszkod do jazdy (ludzie na torze, podniesione
hamulce torowe, obnizenie lub oberwanie sieci trakcyjnej, wykolejnice natozone na tor itp.),
4) czy pojazdy kolejowe znajdujg sie w granicach ukreséw oraz w miare mozliwosci ruch
pojazdéw po sasiednich torach.

2.Druzyna trakcyjna powinna znac kierownika manewrdw, wykonywaé manewry na jego
polecenie, jezeli nie sg sprzeczne z postanowieniami niniejszej instrukcji i nie zagrazajg
bezpieczenstwu ludzi i pojazdow kolejowych.

3.Druzyna trakcyjna powinna odmoéwi¢ wykonania polecenia, jezeli nie byt omowiony plan
pracy manewrowej, podany sygnat lub polecenia zostaly wydane w sposob niezgodny z
przepisami lub w sposob budzgcy watpliwosci.

4.Podczas manewrowania druzyna trakcyjna powinna znajdowac sie w petnym sktadzie na
pojezdzie trakcyjnym, a w czasie przerwy w pracy pojazd trakcyjny powinien by¢ dozorowany
przynajmniej przez jednego pracownika druzyny trakcyjnej.

5.0bsade lokomotyw manewrowych ustala przewoznik stosownie do warunkéw technicznych
i organizacyjnych w rejonie pracy lokomotywy, co powinno by¢ okreslone w regulaminie
technicznym.

6.Przy jednoosobowej obsadzie lokomotywy manewrowej maszynista moze podczas
przerwy w pracy opuscic¢ lokomotywe po uprzednim zatrzymaniu silnika w lokomotywie
spalinowej lub po opuszczeniu pantografu w lokomotywie elektrycznej, zahamowaniu i
zabezpieczeniu jej przed uruchomieniem przez osoby niepowotane.

7.Polecenie wykonania ruchu manewrowego powinno by¢ zrealizowane, jezeli nie zagraza
bezpieczenstwu ruchu i oséb.

8.Polecenie zatrzymania lub zmniejszenia predkosci jazdy powinno by¢ niezwiocznie
wykonane bez wzgledu na to, kto je wydat.

9.Podczas jazd manewrowych przez przejazdy kolejowe (przej$cia), miejsca gdzie pracuja
ludzie itp. maszynista powinien odpowiednio wczesniej podawac sygnat ,Bacznosc".
10.Przy manewrach wagonem silnikowym, lokomotywg dwukabinowg lub zespotem
trakcyjnym, maszynista powinien zajgc¢ czotowg kabine sterowniczg. Nie dotyczy to
spychania wagonow lokomotywg dwukabinowg w takim przypadku maszynista powinien
zajg¢ miejsce w tej kabinie, z ktérej ma lepsze warunki obserwacji spychanego sktadu, drogi
przebiegu i druzyny manewrowe;.



Rozdziat Il
TECHNIKA WYKONYWANIA MANEWROW
§9

Wykonywanie manewrow i podawanie sygnaléw przy manewrach

1.Przy wykonywaniu manewrow pojazd trakcyjny powinien znajdowac sie na poczatku lub na
koncu sktadu manewrowego, a na spadku - w miare mozliwos$ci - od strony spadku.
Wyjatkowo podczas manewrow wykonywanych na pochyleniu nie wiekszym niz 2,5 %o
pojazd trakcyjny moze znajdowac sie miedzy przetaczanymi wagonami pod warunkiem, ze
nie bedzie stosowane odrzucanie.

2.W czasie manewrowania na torze gtbwnym o pochyleniu wiekszym niz 2,5 %o, pojazd
trakcyjny powinien znajdowac sie od strony spadku. Jezeli jest to niemozliwe - predkosc¢
jazdy nalezy zmniejszy¢ do 15 km/h, wszystkie wagony sktadu manewrowego nalezy
wigczy¢ do hamulca zespolonego, przy czym co najmniej 1 wagon na kazde 10 oraz
pierwszy od strony spadku, muszg mie¢ czynny hamulec.

3.Przetaczany tabor powinien by¢ sprzegniety ze sobg. Grupy wagonéw lub pojedyncze
wagony nalezy odprzegaé bezposrednio przed odrzucaniem lub stoczeniem z gorki
rozrzgdowe;j.

4.W czasie jazdy wagony pchane powinny byé zawsze sprzegniete z pojazdem trakcyjnym.
Odstepstwa dopuszczalne sg tylko podczas dopychania wagonéw na torach kierunkowych,
jezeli regulamin techniczny nie stanowi inaczej.

5.Przed rozpoczeciem manewrowania nalezy odhamowacé tabor, usungé spod két taboru
ptozy hamulcowe lub kliny.

6.Przed jazdg manewrowg z wagonami wyposazonymi w urzgdzenia centralnego zamykania
drzwi z mozliwo$cig zwolnienia blokady przy kazdych drzwiach oddzielnie, nalezy przetgczy¢
kluczem konduktorskim wytgcznik blokowania drzwi w pozycje , O -jazda manewrowa". Po
wykonaniu manewrow, wigcznik blokowania drzwi nalezy przetgczy¢ w pozycje ,1 -jazda
pociggowa".

7.Drogi przebiegu dla manewrdw na zgdanie kierownika manewréw nastawia pracownik
obstugujgcy zwrotnice w okregu nastawczym. Tam, gdzie zwrotnic nie obstuguje posterunek
nastawczy, nalezy wskazac¢ w regulaminie technicznym, kto i ktdre zwrotnice obstuguje. Za
prawidtowe nastawienie zwrotnic i wykolejnic podczas pracy manewrowej ponosi
odpowiedzialnos¢ pracownik, ktéry je obstuguje. Jezeli rozrzgdzanie odbywa sie na
podstawie kurt rozrzgdowych, drogi przebiegu dla poszczegodlnych odprzegéw nastawiane sg
wedtug karty rozrzgdowej. Wszystkie zmiany wymagajg wstrzymania rozrzadzania, ktérego
wznowienie moze sie odby¢ po omdéwieniu zmian z zainteresowanymi pracownikami nie
dotyczy to zautomatyzowanych stacji rozrzgdowych. Drogi przebiegu dla jazd
niepilotowanych pojazdéw trakcyjnych nastawia na zgdanie prowadzgcego pojazd,
pracownik wyznaczony regulaminem technicznym obstugujgcy urzgdzenia srk w danym
okregu nastawczym. Pracownik ten petni wowczas obowigzki kierownika manewréw.
8.Podczas przygotowywania drogi przebiegu dla manewrow nalezy zwrotnice i wykolejnice
nastawiac kolejno, poczynajgc od najdalej potozonej, patrzgc w kierunku zamierzonej jazdy.
Nie dotyczy to:

1) przebiegowego nastawiania zwrotnic i wykolejnic

2) nastawiania zwrotnic i wykolejnic w czasie staczania i odrzucania odprzegow.

9.Jezeli pojazd kolejowy wjechat na zwrotnice z ostrza nastawiong na jazde z innego toru i
nastgpito rozprucie zwrotnicy, nie wolno cofa¢ tego pojazdu. Jezeli nie ma widocznych
uszkodzen, nalezy pojazd usung¢ ze zwrotnicy jazdg w kierunku z ostrza iglicy. Nastepny



ruch manewrowy przez te zwrotnice moze sie odby¢, gdy pracownik obstugujgcy zwrotnice
stwierdzi nalezyty stan i prawidtowe dziatanie zwrotnicy oraz zezwoli na jazde.

10.Kierownik manewréw moze wykonywaé manewry bez ograniczen w granicach wiasnego
rejonu manewrowego, o ile nastawienie drogi przebiegu dla manewrdéw zostato powierzone
druzynie manewrowe;.

11.Jazda manewrowa do sgsiedniego rejonu manewrowego, bez wjezdzania w sgsiedni
okreg nastawczy dozwolona jest po uzyskaniu zgody kierownika manewréw sagsiedniego
rejonu.

12.Jazda manewrowa do sgsiedniego rejonu manewrowego z wjazdem w sgsiedni okreg
nastawczy dozwolona jest po porozumieniu sie z kierownikiem sgsiedniego rejonu i po
uzyskaniu zgody pracownika posterunku nastawczego, okregu, do ktérego ma sie odbywac
jazda manewrowa. Zgode te, kierownik manewréw moze uzyskaé réwniez za posrednictwem
pracownika obstugujgcego zwrotnice wtasnego okregu nastawczego. Pozwolenie to
obowigzuje do:

1) najblizszego sygnalizatora sgsiedniego okregu nastawczego waznego dla tej jazdy,

2) ukresu najblizszego rozjazdu, skrzyzowania toréw - przy braku sygnalizatora dla tej jazdy,
3) wykolejnicy sgsiedniego okregu nastawczego. Dalsza jazda moze sie odbywac na
zasadach wskazanych w ust. 14.

13.Jezeli w sgsiednim rejonie manewrowym, do ktérego ma sie odby¢ ruch manewrowy nie
jest prowadzona praca manewrowa, to manewry w tym rejonie mogg by¢ wykonane bez
uzgodnienia do najblizszego sygnalizatora waznego dla tych jazd manewrowych, a jezeli
takiego sygnalizatora nie ma - do ukresu najblizszej zwrotnicy lub skrzyzowania toréw.
Manewry nalezy prowadzi¢ ostroznie, a predko$¢ jazdy nalezy tak regulowac, aby w
przypadku zauwazenia jakiejkolwiek przeszkody pojazdy kolejowe mogty by¢ niezwiocznie
zatrzymane. Dalsza jazda moze sie odbywac po uzyskaniu zgody pracownika
nastawiajgcego drogi przebiegu w tym okregu nastawczym.

14.Jezeli nie ma przeszkdd do jazdy manewrowej, to po nastawieniu drogi przebiegu dla
manewru, pracownik posterunku nastawczego daje zezwolenie na jazde za pomocg sygnatu
na sygnalizatorze. Jezeli nie ma sygnalizatora, wéwczas pracownik posterunku nastawczego
pozwolenie to daje za pomocg sygnatéw ,Do mnie" lub ,Ode mnie". Pozwolenie moze by¢
dane réwniez za pomocg urzadzen tgcznosci w przypadku uszkodzenia sygnalizatora lub
jego braku.

15.0 otrzymaniu pozwolenia ustnego lub za pomocg srodkow tgcznosci na przejazd sktadu
manewrowego obok sygnalizatora, na ktérym nie mozna nastawi¢ sygnatu zezwalajgcego na
jazde manewrowg, kierownik manewrow powinien powiadomi¢ maszyniste.

16.Gdyby odebranie sygnatu ,Do mnie" lub ,Ode mnie" byto niemozliwe lub utrudnione, to w
przypadkach, w ktérych wymagane jest danie z nastawni odpowiedniego sygnatu, sygnat ten
mozna zastgpi¢ stowami: Lok nr........ lub sktad manewrowy ....... jechac w kierunku .......
przekazanymi za pomocg urzgdzen tgcznosci.

17.Pozwolenie na wykonanie ruchu manewrowego nalezy dawa¢ dla kazdego przebiegu
manewrowego oddzielnie. Po minieciu sygnalizatora przez manewrujgce pojazdy kolejowe,
nalezy go nastawiC na sygnat zabraniajgcy jazdy manewrowej. Lokomotywy przepuszczane
jednoczesnie na ten sam sygnat na sygnalizatorze powinny by¢ sprzegniete.

18.Jezeli zwrotnice w przebiegach manewrowych nie sg scentralizowane lub nie sg
zamykane w przebiegu za pomocg urzgadzen srk, wowczas w regulaminie technicznym
mozna przewidzie¢, ze po porozumieniu sie kierownika manewrdéw z pracownikiem
obstugujgcym zwrotnice na czas rozrzadzania taboru nie jest wymagane dawanie
zezwolenia przez pracownika obstugujgcego zwrotnice dla kazdego przebiegu oddzielnie.



19.Polecenie na wykonanie ruchu manewrowego po sprzegnieciu lub rozprzegnieciu taboru
wolno da¢ dopiero po wyjsciu pracownika spomiedzy wagonow.

20.Bez polecenia kierownika manewréw nie wolno wykona¢ zadnego ruchu manewrowego.
Wyijatek stanowig przypadki oméwione w ust. 30 oraz § 6 ust. 5.

21.Polecenia i informacje wydawane przez kierownika manewrow powinny byé wydawane i
przekazywane w sposob zwiezty, zrozumiaty i wyraznie, aby ich wykonanie nie nasuwato
zadnych watpliwosci. W przypadku niejasnosci - na zgdanie odbierajgcego - polecenia lub
informacje muszg by¢ przez kierownika manewrow bezwzglednie powtorzone.

22.Polecenia wydane za pomocg megafonu powinny by¢ poprzedzone nazwg odbiorcy, do
ktorego sg kierowane i podane dwukrotnie przez wydajgcego polecenie. Zabrania sie
wydawania polecen za pomocg megafonu dla jazd manewrowych w kierunku szlaku. Przed
wydaniem polecenia za pomocg radiotelefonu nalezy najpierw wywota¢ odbiorce polecenia,
a po jego zgtoszeniu sie i ustaleniu, ze zgtosit sie wtasciwy odbiorca, nalezy wydac
polecenie. Tres¢ polecenia musi by¢ powtdrzona przez odbierajgcego.

23.Przed daniem sygnatu zezwalajgcego na jazde manewrowg, kierownik manewrow
powinien osobiscie przekonac sie, czy pracownik obstugujgcy zwrotnice albo manewrowy
wyznaczony do obstugi zwrotnic dat pozwolenie na jazde manewrowg oraz czy nie ma
przeszkod dla uruchomienia taboru (ptozy pod kotami, zahamowane wagony, tabor poza
ukresem, zagrozenie bezpieczenstwa pracownikéw lub oséb postronnych itp.). Usuniecie
ptozéw spod két wagondw, odhamowanie wagonéw oraz sprawdzenie ukresu, kierownik
manewrdéw moze zleci¢ manewrowym, ktérzy wykonanie polecenia powinni zgtosi¢ w sposob
uprzednio ustalony. Polecenie jazdy manewrowej daje kierownik manewrow za pomocg
obowigzujgcych sygnatéw. Jezeli druzyna trakcyjna nie widzi sygnatu kierownika manewrow,
woéwczas sygnat ten przekazywany jest za posrednictwem manewrowych.

24.Druzyna manewrowa powinna by¢ rozstawiona zasadniczo po tej stronie .-: sktadu
manewrowego, po ktérej znajduje sie stanowisko maszynisty lokomotywy manewrowe;j.
Jezeli sktad manewrowy znajduje sie na tuku, druzyna manewrowa powinna znajdowac sie
po wewnetrznej stronie tuku. Jezeli sygnaty manewrowe dawane sg wyjatkowo po stronie
pomocnika maszynisty lokomotywy manewrowej, to powinien on natychmiast powiadomi¢
maszyniste o podawanych sygnatach.

25.W przypadku, gdy kierownik manewrdéw nie moze przekaza¢ maszyniscie sygnatow
osobiscie lub poprzez manewrowych, dopuszcza sie, w warunkach okreslonych w
regulaminie technicznym, mozliwos¢ przekazania ich przez radiotelefon.

26.Podczas wykonywania manewrow kierownik manewrow powinien znajdowac sie w miare
mozliwosci w takim miejscu, aby mégt objg¢ wzrokiem manewrujgcy tabor, jego droge
przebiegu, pracownikéw druzyny manewrowej oraz mogt porozumiewac sie sygnatami
zarowno z nimi jak i pracownikami przygotowujgcymi drogi przebiegu dla manewrow. Jezeli
kierownik manewrow nie moze doktadnie widzie¢ catej drogi przebiegu pchanego taboru i
szybko porozumiewac sie z pracownikami wykonujgcymi manewry, wéwczas na pierwszym
pchanym pojezdzie kolejowym powinien znajdowac sie pracownik, ktory powinien
obserwowac droge przebiegu i w razie przeszkody do jazdy natychmiast poda¢ sygnat ,Stg;".
Jezeli pracownik nie moze zajg¢ miejsca na pierwszym pchanym pojezdzie kolejowym,
wowczas powinien on poprzedzac pieszo pchany sktad manewrowy. W porze ciemne;j
pracownik ten powinien mie¢ latarke zwrdécong $wiattem w kierunku jazdy. Przy dojezdzaniu
w porze ciemnej do stojgcego taboru w celu sprzegniecia, przy czole stojgcego taboru,
powinien znajdowac sie pracownik i oswietlac latarkg stojgcy tabor. Ponadto pracownik ten
ma za zadanie oswietlenie miejsca wykonania sprzegania oraz ubezpieczenie pracownika
zatrudnionego przy sprzeganiu taboru.



27.Po ukonczeniu manewrdw zabrania sie pozostawiania pojazdow kolejowych poza
ukresami toréw, na zeberkach i torach ochronnych, miedzy rozjazdami tgczgcymi sasiednie
tory oraz w innych miejscach, wskazanych w regulaminie technicznym.

28.Kierownik manewrow powinien zastosowac sie niezwtocznie do polecenia pracownika
posterunku nastawczego dotyczgcego: przerwania manewrow, zwolnienia toru albo nie
zajmowania toru. Wykonanie polecenia nalezy zgtosi¢ wydajgcemu to polecenie.
29.Manewry z reguly wykonywane sg na torach zajetych, w zwigzku, z czym nalezy je
wykonywac z predkoscig gwarantujgcg zachowanie bezpieczenstwa ludzi, pojazdéw
kolejowych i fadunku. Zachowanie bezpieczenstwa zalezne jest od wzrokowej obserwacji
drég przebiegu, sygnatow i przeszkdd oraz stosowania bezpiecznej predkosci jazdy w
zaleznosci od warunkéw. Predkosc¢ jazd manewrowych nie moze przekracza¢ 25 km/h, z
wyjatkiem nastepujgcych przypadkow:

1) 40 km/h  przyjezdzie pojazdu kolejowego z napedem luzem lub sktadu manewrowego,
gdy pojazdy sg ciggniete po torze wolnym, o czym prowadzgcy pojazdy kolejowy zostat
powiadomiony, z wyjatkiem jazdy po rozjazdach,

2) 20 km/h - przy jezdzie przez przejazdy (przejscia) niestrzezone,

3) 15 km/h - przyjezdzie sktadu manewrowego pojazdami kolejowymi naprzdd po torze
gtéwnym o spadku ponad 2,5 %o, a pojazd trakcyjny nie mogt by¢é umieszczony od strony
spadku, podczas podpychania sktadu do gérki rozrzgdowej na sygnat na tarczy rozrzgdowe;j
.Pode-pchngc¢ skifad do gorki",

4) 10 km/h - przy wykonywaniu manewrdéw z wagonami zajetymi przez podréznych, z
towarem niebezpiecznym, z wyjatkiem oznaczonych nalepkami nr 8,15 wedtug RID oraz
cystern oznaczonych pasem koloru pomaranczowego, dla ktérych obowigzujg predkosci
mniejsze, z przekroczong skrajnig lub wyjatkowo ciezkimi o masie powyzej 60 ton w jednej
sztuce po uprzednim zawiadomieniu maszynisty przez kierownika manewrow. Predkos¢ ta
nie dotyczy wagonéw zajetych przez podrdznych, jezeli przetaczanie odbywa sie po
zabezpieczonej drodze przebiegu,

5) 5,4 km/h (1,5 m/s) - przy dojezdzaniu odprzegdéw staczanych z gorki rozrzgdowej do
stojgcego taboru na zautomatyzowanych stacjach rozrzgdowych,

6) 5 km/h - jezeli regulamin techniczny nie postanawia dalszego zmniejszenia predkosci:
a) przy spychaniu wagonow z goérki rozrzgdowej na sygnat na tarczy rozrzgdowej ,Pchac z
umiarkowang predkoscig",

b) przy rozprzeganiu wagonow drgzkiem (widtami),

C) przy przetaczaniu wagonéw zatadowanych towarem niebezpiecznym oznaczonym
nalepka ostrzegawczg nr 8 lub nr 15 wedtug RID oraz cystern oznaczonych pasem koloru
pomaranczowego (zatgcznik 2)

d) przyjezdzie sktadu manewrowego pojazdami kolejowymi naprzod poprzedzanego przez
pracownika, gdy nie moze on zajg¢ miejsca na pierwszym pchanym pojezdzie kolejowym,
e) przy przetaczaniu pojazdow kolejowych silnikowym pojazdem drogowym,

7) 3,6 km/h (1 m/s) - przy dojezdzaniu odprzegow staczanych z gorki rozrzgdowej do
stojgcego taboru,

8) 3 km/h:

a) na sygnat na tarczy rozrzgdowej ,Pchac powoli",

b) przy dojezdzaniu lokomotywy lub pchanego sktadu manewrowego do stojgcego taboru,
C) przy przetaczaniu taboru za pomocg urzgdzen mechanicznych. W czasie ztych warunkéw
atmosferycznych (burza, zamie¢ $niezna, gotoledz, mgta), w razie braku nalezytej
widocznosci nalezy zmniejszy¢ predkosc jazdy tak, aby manewrujgce pojazdy kolejowe
mogty by¢ zatrzymane natychmiast w przypadku pojawienia sie przeszkody do jazdy.



30.Jazdy manewrowe pojazdoéw pomochniczych, taboru specjalnego oraz pojazdow
trakcyjnych bez doczepionego taboru lub ciggngcych nie wiecej niz cztery wagony towarowe
albo dwa wagony pasazerskie bez podréznych oraz préznych skladéw ztozonych z zespotdéw
trakcyjnych i przejazd sktadéw pociggowych z toréw przyjazdowych do innego rejonu staciji
oraz z torow kierunkowych na tory odjazdowe mogg odbywaé sie bez pilotowania przez
druzyne manewrowg. Jazda manewrowa lokomotywy pchajgcej dwa wagony towarowe albo
jeden wagon pasazerski bez podréznych moze odbywac sie bez pilotowania, gdy druzyna
trakcyjna jest dwuosobowa. Szczegotowe postanowienia w tym zakresie w zaleznosci od
warunkéw f miejscowych nalezy ujg¢ w regulaminie technicznym.

§10
Odrzucanie i staczanie taboru oraz stosowane ograniczenia

1.,Nie wolno odrzucac¢ ani stacza¢ grupy wagonow, w ktorej wagony lekkie (prézne) znajdujg
sie przed wagonami ciezkimi, jezeli grupa ta ma by¢é hamowana. W tym przypadku nalezy
wagony lzejsze odrzucac lub staczaé oddzielnie.

2.Nie wolno odrzucac ani stacza¢ taboru:

1) w kierunku drogi przebiegu przygotowanej dla pociggu, jezeli istnieje niebezpieczenstwo
wtoczenia sie na nig odprzegu (brak zwrotnicy ochronnej lub wykolejnicy),

2) na tory, na ktérych pracujg ludzie,

3) na tory majgce spadek wigkszy niz 2,5 %o lub wzniesienie wieksze niz 3,5 %o - z wyjgtkiem
toréw bocznych, gdzie mozna odrzucac na tory lezgce na pochyleniu do 3,5 %o, przy czym
staczanie wagonow na tory ,f przeznaczone do rozrzadzania, lezgce na spadku wigkszym
niz 2,5 %0 wymaga pozwolenia dyrektora zaktadu linii kolejowych, po ustaleniu sposobu
zabezpieczenia przed zbiegnigeciem,

4) na zeberka o dtugoséci ponizej 100 m - wyjgtkowo zaktad linii kolejowych moze na to
zezwoli¢, co powinno byc¢ ujete w regulaminie technicznym,

5) na tory naprawcze,

6) na tory prowadzgce na obrotnice, przesuwnice, wagi pomostowe z przerwanym tokiem
szyn albo na tory prowadzgce do budynkéw lub w kierunku bram, jak rowniez przez
przejazdy (przejscia) niezabezpieczone rogatkami lub niestrzezone przez pracownika, Zakaz
podany w pkt 1 nie obowigzuje na stacjach rozrzgdowych w przeciwlegtej gtowicy torow przy
staczaniu wagonéw na tory kierunkowo-odjazdowe. Odrzucanie i staczanie na takie tory
moze sie odbywac pod warunkiem zabezpieczenia w przeciwlegtej gtowicy toréw pierwszego
wagonu oddalonego od sygnalizatora, a gdy go nie ma - od najblizszego ukresu, co najmniej
50 m; zabezpieczenie to powinno by¢ wykonane przez zahamowanie wagonu hamulcem
recznym oraz ptozem hamulcowym. Jezeli pierwszy wagon nie ma hamulca recznego, to
powinien on by¢ sprzegniety z grupg pojazdow kolejowych, ktéra posiada hamulec reczny.
Hamulec reczny nalezy zahamowac. Tory na posterunkach ruchu, na ktorych zabronione jest
odrzucanie wagonow, powinny by¢ wymienione w regulaminie technicznym. Odrzucanie i
staczanie poszczegodlnych odprzegoéw powinno odbywac sie z takg predkoscig, aby mozliwe
byto bezpieczne przestawianie zwrotnic pomiedzy biegngcymi odprzegami i aby nie dopusci¢
do starcia taboru w ukresie.

3.Przed rozpoczeciem staczania lub odrzucania nalezy porozkrecac sprzegi pomiedzy
poszczegolnymi odprzegami, ktére majg by¢ staczane lub odrzucane, roztgczy¢ sprzegi
hamulcowe i zawiesic je na wsporniki. Przy rozrzgdzaniu skladéw sposobem odrzucania
stosuje sie odrzucanie pojedyncze lub seryjne, w zaleznosci od potrzeby, mozliwosci i



miejscowych warunkow. Wyciggany do rozrzgdzania przy stosowaniu odrzucania sktad
manewrowy nie powinien przekraczac 40 osi.

4.0drzucanie mozna prowadzi¢ wtedy, gdy:

1) wszystkie zwrotnice sg obstugiwane przez wyznaczonych pracownikéw,

2) odstepy miedzy odprzegani umozliwiajg bezpieczne nastawianie zwrotnic oraz wykluczajg
starcie taboru w ukresie,

3) bieg odprzegow bedzie tak regulowany, ze dotoczg sie one do taboru stojgcego na torze z
predkoscig nie powodujgcg szkody wskutek silnego dojechania albo zostang zatrzymane na
torze w oznaczonym miejscu.

5.Przed rozpoczeciem rozrzadzania na goérce rozrzgdowej, kierownik manewréw powinien
sprawdzi¢:

1) czy sktad zostat przygotowany do rozrzgdzania (sprzegi pomiedzy odprzegami sg
poluzowane, sprzegi hamulcowe roztgczone i pozaktadane na wsporniki, a wagony
wyluzowane),

2) prawidtowosc¢ sporzadzenia karty rozrzagdowe;j,

3) czy wszyscy zainteresowani rozrzgdzaniem pracownicy otrzymali karty rozrzagdowe,

4) czy nastawniczowie (zwrotniczowie) przygotowujacy drogi przebiegu dla manewrdéw sg
przygotowani do wykonywania zadan,

5) czy pracownicy wyznaczeni do hamowania wagondw znajdujg sie przy wyznaczonych im
torach i hamulce torowe sg przygotowane do pracy,

6) zapetnienie toréw, a w razie koniecznosci poda¢ ewentualne zmiany dotyczgce karty
rozrzgdowej,

7) czy na torach kierunkowych tabor nie zajmuje ukreséw torow. Po wykonaniu sprawdzenia
kierownik manewrow powinien zarzgdzi¢ rozpoczecie rozrzgdzana.

6.Sygnaty na tarczy rozrzgdowej podaje pracownik wyznaczony regulaminem technicznym.
7.Podczas wpychania sktadu na gorke rozrzgdowg, manewrowy wyznaczony przez
kierownika manewrow rozprzega w ruchu przed grzbietem gorki poluzowane odprzegi za
pomocg drgzka (widet).

8.Kierownik manewrow powinien wyznaczy¢ kazdemu manewrowemu takg ilos¢ torow do
hamowania odprzegow, aby nie dopusci¢ do gwaltownego dojechania lub do przejechania
odprzegu poza wyznaczone miejsce zatrzymania.

9.W czasie trwania pracy rozrzadowej kierownik manewrdw powinien zwraca¢ baczng
uwage na wykonywanie czynno$ci przez pracownikow zatrudnionych przy manewrach oraz
na prawidtowy przebieg catoksztattu pracy rozrzgdowej, a w razie zauwazenia
nieprawidtowosci w normalnym toku pracy zwolni¢ odpowiednio tempo rozrzgdzania lub
stosownie do potrzeby wstrzymac rozrzgdzanie dla usuniecia przeszkody.

10.Kierownik manewréw powinien wykonywacé prace rozrzgdowg zgodnie z postanowieniami
niniejszej instrukcji i regulaminem technicznym.

11.Praca manewrowa powinna byc¢ tak zorganizowana, aby rownoczesnie z rozrzgdzaniem,
jezeli jest to mozliwe, mogto by¢ wykonywane zestawianie pociggow.

12 .Kierownik manewréw powinien czuwa¢ nad hamowaniem odprzegow, zarowno
hamulcami torowymi, recznymi hamulcami wagonowymi, ptozami, oraz zwraca¢ uwage
manewrowych (przy uzyciu dostepnych mu srodkéw tgcznos$ci) na odprzegi, ktére wymagajg
szczegolnej uwagi (np. gdy odprzeg biegnie na zapetniony tor, gdy odprzeg biegnacy z
wiekszg predkoscig, biegnie za odprzegiem biegngcym z mniejszg predkoscig na te sama
wigzke torow itp.).

13.Kierownik manewrdéw powinien czuwaé nad tym, aby nie staczano i nie odrzucano
wagonow, objetych zakazem staczania lub odrzucania oraz, zeby wagony takie byty



odstawiane na odpowiednie tory lokomotywg manewrowg i odpowiednio zabezpieczone od
najechania przez inny tabor. State oznaczenia i napisy ostrzegawcze na wagonach
wymagajgcych zachowania szczegodlnej ostroznosci przy wykonywaniu manewréw zawiera
zatgcznik 1.

14.Tabor kolejowy posiadajgcy nieuzasadnione oznaczenia ograniczajgce staczanie i
odrzucanie, nalezy zatrzymywac i zgtasza¢ do dyspozycji uprawnionych pracownikéw do
spraw utrzymania taboru celem usuniecia niewtasciwych napiséw.

15.Tabor wymagajgcy zachowania szczegoélnej ostroznosci, podczas przetaczania nie
powinien sie zderzy¢ z innym taborem, przy dojezdzaniu powinien by¢ przed nim zatrzymany
a nastepnie dosuniety. Wagony z przesytkg wymagajgca szczegolnie ostroznego
manewrowania oraz w razie potrzeby takze wagony prézne nieoczyszczone po niektérych
towarach niebezpiecznych powinny byé oznaczone nalepkami ostrzegawczymi. Wzory
nalepek zawiera zatgcznik 2. Na wagonie lub kontenerach stale uzywanych do przewozu
tadunkow niebezpiecznych mogg by¢ trwale naniesione znaki doktadnie odpowiadajgce
wzorom nalepek ostrzegawczych z zatgcznika 2.

16.Tabor, ktéry nalezy szczegdlnie ostroznie przetaczac dzieli sie na:

1) tabor, ktorego nie wolno odrzucac ani staczac i na ktéry nie wolno odrzuca¢ ani stacza¢
innego taboru tj.:

a) wagony z podréznymi,

b) wagony salonowe, do$wiadczalne, laboratoryjne, pomiarowe, wagowe, podstacje
elektryczne, inne stuzgce roznym celom np.: gospodarczym, socjalnym itp.

) nieczynne pojazdy trakcyjne,

d) pojedyncze wagony ciezkie o masie brutto wiekszej niz 120 ton,

e) wagony zatadowane przesyikg przekraczajgcg skrajnie tadunkowg lub przesytkg o masie
ponad 60 ton w jednej sztuce oraz wagony zatadowane kontenerami wielkimi (o dtugosci 6 m
i wiekszej),

f) wagony ogrzewcze, wagony z czynnym ogrzewaniem piecowym oraz wagony uszkodzone
oznaczone nalepkami oznaczajgcymi nieprzydatno$¢ wagonu do biegu na wtasnych kotach,
g) pojazdy specjalne np. zurawie kolejowe, maszyny do robét torowych, ptugi odsniezne itp.,
h) wagony bez taw pokretnych z fadunkiem lezgcym na dwu lub wiecej wagonach (np.:
dtugie szyny, prety stalowe i inne dtugie elastyczne przedmioty),

i) wagony oznaczone nalepkg ostrzegawczg nr 8 lub 15 wedtug RID (zatgcznik 2),

j) wagony cysterny oznaczone pasem koloru pomaranczowego, Jezeli gérka rozrzgdowa
wyposazona jest w urzgdzenia samoczynnego przestawiania zwrotnic, wagony z rozstawem
osi wewnetrznych wiekszym od ustalonego w regulaminie technicznym mogg by¢ staczane
pod warunkiem wytgczenia automatycznego przestawiania zwrotnic i przejscia na reczne
sterowanie.

2) wagony, ktére wolno odrzuca¢ i stacza¢ pod warunkiem, ze odprzeg bedzie hamowany
dobrze dziatajgcym wagonowym hamulcem recznym; do wagondw tych naleza:

a) wagony z ludzmi nie bedgcymi podréznymi (pkt 1 lit. @), jezeli zostali oni ostrzezeni o
majgcym nastgpi¢ odrzucaniu lub staczaniu wagonu,

b) wagony z przesytkg zywych zwierzat,

c) zespoty wagonow z aparaturg chtodnicza,

3) wagony, ktore wolno odrzucac i stacza¢ pod warunkiem, ze odprzeg bedzie hamowany
dobrze dziatajgcym recznym hamulcem wagonowym a jezeli to jest niemozliwe, dwoma
ptozami hamulcowymi (§ 11 ust. 8 pkt 1 i 2), do wagondw tych naleza:

a) proézne wagony osobowe, pocztowe, bagazowe, sypialne i restauracyjne,

b) wagony niekryte zatadowane pojazdami, okrgglakami albo innymi staczajgcymi lub



przesuwajgcymi sie przedmiotami,

¢) wagony z tawami pokretnymi, potgczone samym tadunkiem lub rozworg, albo wagonem
posrednim,

d) wagony oznaczone nalepka ostrzegawcza nr 13 wedtug RID (zatgcznik 2),

€) wagony zawierajgce zwioki.

17.Zabrania sie przejazdu przez tor na gorce rozrzgdowej taboru oznaczonego znakiem
zabraniajgcym takiego przejazdu, o ile regulamin techniczny nie stanowi inaczej.

18.Tabor, ktérego nie wolno odrzucaé ani stacza¢, nalezy przestawia¢ lokomotywag
sprzegnietg z taborem.

19.Dla ochrony taboru wymienionego w ust. 17 pkt 1 od uderzenia przez inny tabor, nalezy
stosowaé nastepujgce srodki ostroznosci:

1) do taboru odstawionego na torze, a wymagajgcego ochrony od uderzenia, nastepny tabor
powinien by¢ doprowadzony i dosuniety do niego lokomotywsg i sprzegniety; analogicznie
nalezy postepowac tak dtugo, az grupa wagonéw wymagajgcych ochrony zostanie ostonieta
co najmniej 5 wagonami z tadunkiem obojetnym, dosunietymi do tej grupy i sprzegnietymi z
nia,

2) pierwszy odprzeg stoczony lub odrzucony na ten tor, musi by¢ zatrzymany przed grupg, o
ktorej mowa w pkt 1 i zabezpieczony od przesunigcia przez zahamowanie recznym
hamulcem wagonowym lub ptozem hamulcowym,

3) dalsze odprzegi powinny by¢ tak hamowane, aby nie dopusci¢ do uderzenia w tabor,
wsérdd ktérych znajduje sie chroniony wagon.

20.Dla ochrony taboru wymienionego w ust. 17 pkt 2 i 3 od uderzenia przez inny tabor nalezy
stosowaé nastepujgce srodki ostroznosci:

1) odprzeg, w ktérym znajduje sie wymagajacy ochrony tabor, powinien by¢ zatrzymany
przed stojgcym na torze taborem,

2) nastepny odprzeg powinien by¢ zatrzymany przed wagonem chronionym lub przed grupa,
w ktorej znajduje sie wagon chroniony, a nastepnie dosuniety,

3) dalsze manewry nalezy prowadzi¢ w sposoéb jaki wskazano w ust. 20 pkt. 3.

21.Dlugosc¢ odprzegu, w ktorym znajduje sie tabor wymieniony w ust. 17 pkt. 2 i 3 nie moze
przekraczac¢ przy odrzutach 3 wagony, a przy staczaniu 2 wagony fadowne lub 3 wagony
prézne.

22.Bez obsadzenia hamulcéw grupa odrzucanych wagonow nie moze przekraczac 3
wagonow. Bez obsadzenia hamulcéw grupa staczanych wagondéw nie moze przekraczac:

1) na gérkach rozrzgdowych wyposazonych w hamulce torowe oraz na stacjach, gdzie
istnieje mozliwos¢ wyktadania ptozéw pod wiecej niz jedng o$ biegnacego odprzegu (np.:
mechaniczne podajniki ptozowe, specjalne widty do wyktadania ptozéw pod dowolne kota
odprzegu ilosci wagonow ustalonej w regulaminie technicznym,

2) na gorkach rozrzgdowych bez hamulcow torowych i mozliwosci wymienionych w pkt 1,
trzech wagonéw tadownych lub préznych; w razie odrzucania lub staczania grupy o ilosci
wagonow wiekszej od ustalanej, kazda nastepna grupa wagonow ponad ustalong musi by¢
hamowana jednym hamulcem recznym na kazdg nastepng rozpoczetg grupe (z
uwzglednieniem ust. 1).

23.Jezeli miejscowe warunki tego wymagaja, zaktad linii kolejowych moze zarzadzi¢
zmniejszenie liczby odrzucanych lub staczanych wagonéw bez obsadzania hamulca.
24.0drzucane i staczane odprzegi moga dojezdzac¢ do stojgcego taboru z predkoscig nie
wiekszg niz 1 m/s (3,6 km/h), a na zautomatyzowanych stacjach rozrzgdowych
wyposazonych w urzgdzenia docelowego hamowania wagondéw nie wiekszg niz 1,5 m/s (5,4
km/h). Nie dotyczy to taboru, ktory nalezy przetaczac szczegdlnie ostroznie (ust. 17 pkt 1, 2 i



3).

25.Zabrania sie odrzucania odprzegdw za pomocg podwdjnej trakcji bez wielokrotnego
sterowania.

26.Z gorek rozrzgdowych wyposazonych w szczekowe hamulce torowe, zabrania sie
hamowania staczanych wagonow z pomalowanymi lub pokrytymi substancjami smarnymi
bocznymi powierzchniami két oraz tadownych i proznych cystern po materiatach
posiadajgcych wlasciwosci smarne. Wagony takie kwalifikuje i oznacza oraz powiadamia
kierujgcego rozrzgdzaniem wedtug zasad okreslonych w regulaminie technicznym rewident
taboru.

27.0dprzeg staczany z goérek rozrzgdowych wyposazonych w hamulce torowe nie moze
przekraczac ilosci wagondw i masy okreslonej w regulaminie pracy manewrowej dla danego
rodzaju hamulcow.

28.Z gorek rozrzadowych wyposazonych w hamulce ETH zabrania sie staczania wagonéw:
1) z obreczami koto szerokosci innej, niz 133 -140 mm,

2) wszystkich wagonow szerokotorowych przestawionych na wézki normalnotorowe,

3) o nacisku na 0$ mniejszym niz 40 kN (4 tony) i wiekszym niz 210 kN (21 ton).

29.Na stacjach rozrzgdowych wyposazonych w hamulce torowe szczekowe typu ETH,
zezwala sie na staczanie z gorki rozrzgdowej wagonéw objetych zakazem staczania,
wymienionych w ust. 17, z zachowaniem warunku podanego w ust. 28:

1) pojedynczych o masie brutto wiekszej niz 120 ton, za wyjgtkiem wagondw posiadajacych
oznaczenie zakazu staczania z gorki rozrzadowej,

2) z przesytkami o masie ponad 60 ton w jednej sztuce i zatadowanych wszelkiego typu
kontenerami,

3) z wymienionych w pkt 1 lit. f - wagondw ogrzewczych i wagondw z czynnym ogrzewaniem
piecowym,

4) wymienionych w pkt 2 lit. a i pkt. 2 lit. ¢ oraz pkt.3 bez potrzeby hamowania ich hamulcem
recznym lub dwoma ptozami hamulcowymi.

§ 11

Hamowanie wagonéw

1.Manewrujgcy pojazd trakcyjny powinien posiada¢ czynny hamulec zespolony i reczny. Bez
czynnego hamulca zespolonego pojazd trakcyjny nie moze by¢ uzyty do wykonywania
manewrow. Pojazdem trakcyjnym mozna przetaczaé tabor w granicach jego sity pociggowej,
jezeli regulamin techniczny z uwagi na warunki miejscowe nie wprowadza w tym zakresie
ograniczen.

2.W czasie wykonywania manewrdw pojazdem trakcyjnym dtugos¢ sktadu manewrowego
moze wynosic:

hvleni Bez obstugiwanych hamulcéw Jezeli liczba wagondw przekracza wielko$¢ podang w koi. 2, to powinien by¢ obstugiwar

ochyleniu

pochy wagonowych [wag.] hamulec wagonowy lub 2 wagony z czynnym hamulcem zespolonym na kazde rozp
1 2 3

‘i pochyleniu dol %o 20 20 wag.

%0 d02,5 %o 15 15 wag.

> %0 do 5 %o 12 12 wag.




%o do 8 %o 10 10 wag.
%o do 10 %o 5 wag.
>10 %o 3 wag.

3.Jezeli dtugos¢ sktadu manewrowego wynosi wiecej niz dozwolona liczba wagonéw bez
czynnych hamulcow recznych i ma by¢ on hamowany hamulcem zespolonym, wéwczas
kierownik manewréw powinien wykonac¢ uproszczong probe hamulca zespolonego i
sprawdzi¢ dziatanie czynnych hamulcow wedtug ,Instrukcji obstugi i utrzymania w
eksploatacji hamulcéw taboru kolejowego". Wagony z uszkodzonym lub nieczynnym
hamulcem zespolonym powinny by¢ oznaczone odpowiednig nalepka. Jezeli sktad
manewrowy ma by¢ hamowany hamulcem recznym to nalezy obsadzi¢ przede wszystkim
ha—mulce wagonow tadownych znajdujgce sie na pomostach wagonéw. Przed
uruchomieniem wagonéw nalezy sprawdzi¢ dziatanie hamulcéw recznych. Sprawdzenie
polega na dokreceniu dzwigni hamulca az do oporu, po czym nalezy przekonac sie, czy
klocki hamulcowe mocno obejmujg obrecz kota, naciskajac silnie stopg na klocek
hamulcowy. Nastepnie przez odkrecenie dzwigni hamulca w odwrotng strone, nalezy
hamulec wyluzowac oraz sprawdzi¢, czy klocki hamulcowe odsunety sie od obreczy kota na
dostateczng odlegtos¢ (nie ocierajg o obrecze két). Do hamowania wagondw odrzucanych
lub staczanych mogg by¢ uzywane hamulce torowe. Jezeli przed tadownymi wagonami z
tawami pokretnymi potgczonymi ze sobg rozworg lub samym fadunkiem znajdujg sie inne
wagony, to popychanie takiej grupy jest zabronione. Wagony zatadowane w ten sposob
nalezy dosuwac oddzielnie z duzg ostroznoscia.

4. Tabor pchany na gérke rozrzgdowg moze nie by¢ hamowany.

5.Do hamowania wagonow w czasie manewrdw nalezy uzywac:

1) ptozéw hamulcowych.

2) recznych hamulcéw wagonowych,

3) hamulcéw torowych.

6.Przed rozpoczeciem manewrdw nalezy sprawdzié¢, czy majgce by¢ uzyte reczne hamuilce
wagonowe i hamulce torowe dziatajg sprawnie.

7.Ptozy hamulcowe stuzg do zmniejszania predkosci biegu odprzegow, do zatrzymywania
odprzegoéw odrzucanych lub staczanych z gorki rozrzagdowej oraz do zabezpieczania
pojazddw kolejowych przed zbiegnieciem.

8.Hamowanie z uzyciem dwéch ptozéw nalezy wykonywaé nastepujgco:

1) wytozenie jednego ptozu, cofniecie sie na odlegto$¢ 15-20 m i przygotowanie do
wytozenia drugiego ptozu w razie, gdyby pierwszy nie spetnit swojego zadania,

2) wytozenie dwdch ptozow jednoczednie w pewnym odstepie od siebie (15-20 m) tak, aby
byto mozliwe bezpieczne usunigecie ptozu, jezeli pierwszy rozpoczgt hamowanie. Plozy
nalezy wyktadac¢ na tym samym toku szynowym w celu uniknigcia koniecznosci
przechodzenia przez tor przed nadjezdzajgcym odprzegiem.

9.Nie wolno uktada¢ dwoch ptozéw na obu tokach szyn na rownej wysoko$ci.

10.Podczas pracy manewrowy powinien by¢é zwrdcong twarzg w kierunku biegngcych
odprzegow i obserwowac je, uwazaé na sygnaty podawane przy manewrach jak rowniez na
polecenia wydawane doraznie przez kierownika manewrow.

11.Ptozy nalezy zaktadac¢ w bezpiecznej odlegtosci przed toczgcym sie odprzegiem tj. 15 -
20 m, po czym nalezy sie odsungé¢ od utozonego ptoza w kierunku zgodnym z biegiem
odprzegu, aby nie ulec zranieniu w razie wybicia ptoza.

12.Wyrzutnie ptozowe stuzg do samoczynnego usuwania ptozéw spod két wagondw po
wykonaniu hamowania. Pracownik obstugujgcy wyrzutnie ptozowe powinien zakfadac ptozy



hamulcowe w takiej odlegtosci od wyrzutni ptozowej, aby uzyska¢ zamierzone zwolnienie
predkosci biegu odprzegu, lecz nie spowodowaé zatrzymania sie odprzegu przed wyrzutnig
ptozowg. Pracownik powinien zwraca¢ uwage, aby w momencie wyrzucania ptoza spod kota
wagonu nie znajdowat sie przy urzadzeniu wyrzucajgcym, gdyz moze to grozi¢ uderzeniem
przez wyrzucany ptdz.

13.Przy hamowaniu docelowym na torach kierunkowych ptozy hamulcowe nalezy zaktadac z
takim wyliczeniem, aby w zaleznosci od potrzeb odprzeg zatrzymat sie przed stojgcym na
torze taborem lub tez dojechat do stojgcego taboru z predko$cig nie wiekszg niz 1 m/s (3,6
km/h).

14.Pt6z nalezy usungc¢ spod kota wagonu po zatrzymaniu sie odprzegu (wykorzystujgc
wsteczny ruch odprzegu lub pomagajac sobie drgzkiem) nie pézniej jednak niz przed
rozpoczeciem dopychania odprzegéw lokomotywg lub przed przekazaniem dyzuru.

15.Przy hamowaniu wagonéw hamulcami torowymi pracownik obstugujgcy je powinien
postepowac zgodnie z instrukcjg obstugi hamulcow torowych.

16.W miejscu obstugi hamulcow torowych powinna znajdowac sie instrukcja ich obstugi, w
ktérej w zaleznosci od warunkéw miejscowych i typu hamulcéw powinien by¢ wskazany
doktadny sposéb ich obstugi, dozwolona dtugosc i masa odprzegu oraz postepowanie w
przypadku powstania uszkodzenia.

17.Przed zatrudnieniem przy obstudze hamulcoéw torowych, kazdy pracownik ,, powinien by¢
uprzednio zapoznany z instrukcjg ich obstugi z umiejetnosci prawidtowej obstugi urzadzenia.
Umiejetnosé prawidtowej obstugi musi byé potwierdzona autoryzacja.

§12

Sprzeganie i rozprzeganie pojazdow kolejowych 1.Przetaczany tabor powinien by¢
sprzegniety ze sobg i z lokomotywg manewrowg z wyjatkiem odprzegow, ktore sg odrzucane
lub staczane z gorki rozrzgdowej. Wagony znajdujgce sie w odprzegu powinny by¢
sprzegniete ze soba.

2.Zabrania sie recznego sprzegania i rozprzegania pojazdow kolejowych bedgcych w ruchu.
Dozwolone jest natomiast docisnigcie taboru pojazdem trakcyjnym celem jego sprzegniecia
lub rozprzegniecia. Wejscie pomiedzy pojazdy kolejowe lub wyjscie spomiedzy pojazdow
kolejowych moze nastgpi¢, gdy pojazdy kolejowe nie sg w ruchu.

3.Zabrania sie rozprzegania drgzkiem taboru bedgcego w ruchu przy predkosci
przekraczajgcej 5 km/h, jezeli regulamin techniczny nie ustala predkosci mniejszej oraz na
rozjazdach, przejazdach i w innych miejscach gdzie istnieje mozliwos¢ potkniecia sie
pracownika.

4.Przy wchodzeniu pomiedzy pojazdy kolejowe dla dokonania sprzegniecie lub
rozprzegniecia pojazdow kolejowych nalezy zachowac szczegolne ostroznosc¢. Wchodzgc
nalezy schyli¢ sie ponizej zderzaka, chwytajgc rekg za uchwyt umocowany pod zderzakiem
do czotownicy pojazdu kolejowego.

5.Sktad manewrowy powinien by¢ sprzegniety mozliwie krotko (dla uniknigcia nadmiernych
szarpnie¢ w czasie manewrow). Lokomotywe manewrowg nalezy sprzegng¢ z pierwszym
wagonem w ten sposob, aby zderzak stykaty sie ze soba.

6.Przy tgczeniu taboru w sktadzie pociggu nalezy wykonywac kolejno nastepujgce czynnosci:
1) zatozy¢ na hak sprzeg ciegtowy i odpowiednio go skrecic,

2) potgczy¢ sprzegi hamulcowe i zasilajgce,

3) potaczy¢ sprzegi ogrzewcze i potgczenie elektryczne,

4) otworzy¢ kurki powietrzne i ogrzewcze. Przy roztgczaniu taboru czynnosci odbywajg sie w



odwrotnym porzadku, przy czym najpierw nalezy zamykac¢ kurek przewodu hamulcowego od
strony pojazdu trakcyjnego, a po tym w parowym przewodzie ogrzewczym kurek od strony
zrodfa ogrzewania. Roztgczone sprzegi hamulcowe i ogrzewcze nalezy zatozy¢ na wsporniki.
Zamykanie kurkéw przewodu gtéwnego, zasilajgcego, ogrzewczego, roztgczanie sprzegow
hamulcowych, zaktadanie tych sprzegéw na wsporniki moze by¢ dokonywane tylko po
catkowitym zatrzymaniu pojazdéw kolejowych.

7.Sprzeganie i rozprzeganie czynnego pojazdu trakcyjnego ze sktadem pociggu wykonuje:
1) pomocnik maszynisty - przy dwuosobowej obsadzie pojazdu trakcyjnego,

2) maszynista - w pociggach towarowych z jednoosobowg obsadg pojazdu trakcyjnego,

3) pracownik wyznaczony regulaminem technicznym - w pociggach pasazerskich z
jednoosobowg obsadg pojazdu trakcyjnego, Maszynista w kazdym przypadku
odpowiedzialny jest za nalezyte sprzegniecie obstugiwanego pojazdu trakcyjnego ze
sktadem pociggu oraz za otwarcie kurkow przewodu hamulcowego, ogrzewczego miedzy
pojazdem trakcyjnym i sktadem. Po dojezdzie pojazdu trakcyjnego do przygotowanego
sktadu pociggu, nalezy w pojezdzie trakcyjnym usungé¢ wode i zanieczyszczenia z
przewoddéw powietrznych - zgodnie z postanowieniami instrukcji obstugi i eksploatacii
hamulcéw taboru kolejowego.

8.Rewident taboru lub inny wyznaczony regulaminem technicznym pracownik tgczy i
rozigcza pomiedzy wagonami sprzegi ogrzewcze (parowe i elektryczne), sprzegi
oswietleniowe, sprzegi zasilajgce, przewody tgcznosci radiofonicznej, harmonie wagonowe
oraz podnosi i zabezpiecza mostki. Sprzegi ogrzewania elektrycznego miedzy pojazdem
trakcyjnym, a sktadem pociggu fgczy uprawniony pracownik (rewident taboru przeszkolony
do wykonywania tych czynnosci lub elektromonter). Na stacjach, na ktérych nie ma ww.
pracownikéw sprzegi ogrzewania elektrycznego miedzy pojazdem trakcyjnym, a sktadem
pociggu tgczy pomocnik maszynisty ubezpieczany przez maszyniste, a w przypadku
jednoosobowej obsady pojazdu trakcyjnego - maszynista po zahamowaniu pojazdu
ubezpieczany przez kierownika pociggu. Przytgczeniu i roztgczaniu sprzegéw ogrzewania
elektrycznego nalezy przestrzega¢ warunkéw bezpieczehstwa okreslonych w ,Instrukcji o
ogrzewaniu, wentylaciji i klimatyzacji w wagonach osobowych normalnotorowych" oraz
»Instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy dla druzyn trakcyjnych elektrycznych i spalinowych
pojazdow trakcyjnych".

9.Na stacjach, na ktérych nie ma pracownikdéw wyznaczonych, a druzyna konduktorska
sktada sie z kobiet, czynnosci wymienione w ust. 7 i 8 w przypadku jednoosobowej obsady
pojazdu trakcyjnego wykonuje uprawniony pracownik przewoznika kolejowego.

10.Przy sprzeganiu pojazdow kolejowych nalezy zwraca¢ uwage na wiasciwe trzymanie
sprzegu. Patgk sprzegu nalezy trzymac w dolnej jego czesci przy nakretce, przestrzegajgc
przy tym, aby palce rgk znajdowaty sie po zewnetrznej stronie patgka. Zarzucanie patgka
sprzegu na hak fgczonego pojazdu kolejowego powinno by¢ dokonywane szybko, a rece
natychmiast usuniete. Zdejmowanie patgka sprzegu z haka nalezy dokonywac¢ w kolejnosci
odwrotnej, zwracajgc przy tym uwage, aby opuszczony sprzeg nie zranit n0g pracownika
rozprzegajgcego pojazdy kolejowy.

11.Pracownik nie powinien znajdowac sie dtuzej pomiedzy pojazdami kolejowymi, niz
wymaga tego wykonanie koniecznych czynnosci zwigzanych z potgczeniem lub
roztgczeniem pojazdow kolejowych.

12.Sprzegi pojazddéw kolejowych nie uzyte do sprzegania nie powinny zwisac nizej niz 140
mm ponad gtéwke szyny (wedtug oszacowania wzrokowego). Po zakonczeniu manewrow,
sprzegi nie uzyte do potgczenia pojazddéw kolejowych nalezy zatozyé na haki zarzutowe.
13.Sprzeganie pojazdow kolejowych nalezy wykonywaé w nastepujgcy sposob:



1) tarcze zderzakowe powinny byc¢ lekko nacisniete tj. od momentu styku zderzakéw
wykona¢ od jednego do maksimum dwoch obrotow sruby sprzegu, przy sprzeganiu:

a) wagonow osobowych w pociggach pasazerskich,

b) wagonow towarowych potgczonych wspdlnym tadunkiem,

¢) pociggoéw towarowych kursujgcych z predkoscig ponad 70 km/h, d) w pociggach
mieszanych wagonu osobowego z pierwszym wagonem towarowym oraz wagonow
osobowych miedzy sobg,

e) wagonow zatadowanych towarem niebezpiecznym oznaczonym nalepkaminr 1, 1.4, 1.5,
1.6 wg RID miedzy sobg i z wagonami sgsiednimi,

f) czynnego pojazdu trakcyjnego ze skladem pociggu pasazerskiego,

2) tarcze zderzakowe powinny stykac sie ze sobg tj. od momentu styku zderzakéw skrecié
sprzeg srubowy nie wiecej niz o jeden obrot Sruby, przy sprzeganiu:

a) wagonow w pociggach towarowych kursujgcych z predkoscig do 70 km/h (z wyjgtkiem
wagonoéw potgczonych wspdélnym tadunkiem -pkt 1 lit. b),

b) w pociggach mieszanych wagonéw towarowych miedzy sobg (z wyjatkiem pierwszego
wagonu towarowego sprzegnietego w wagonem osobowym - pkt 1 lit. d),

¢) czynnego pojazdu trakcyjnego ze skfadem pociggu towarowego. Nalezy przy tym
przestrzegac aby réznica wysokosci miedzy srodkami dwéch sgsiednich zderzakéw
sprzegnietego ze sobg taboru nie przekraczata 125 mm przy wagonach w pociggach
towarowych i 85 mm przy wagonach w pociggach pasazerskich.

14.Przy tgczeniu odprzegow na torach kierunkowych (w zestawionym sktadzie pociggu lub
sktadzie przeznaczonym do dalszej pracy manewrowej) nalezy zahamowac ostatni wagon
hamulcem recznym lub ptozem, scisng¢ lekko sktad przy uzyciu lokomotywy manewrowej, a
nastepnie w czasie postoju dokonaé kolejnego tgczenia odprzegdw zgodnie z ust. 13. Do
tgczenia odprzegow i ewentualnego skrecania sktadu oraz tgczenia sprzegéw hamulcowych
moze by¢ zatrudnionych jednoczes$nie kilku pracownikow. Przed uruchomieniem taboru
kolejowego kierownik manewrdw powinien upewnic sie, czy wszyscy pracownicy zatrudnieni
przy taczeniu wyszli spomiedzy wagonow.

15.Sprzegania wagonow wyposazonych w sprzeg samoczynny lub wagondéw wyposazonych
W sprzeg samoczynny z wagonami posiadajgcymi sprzeg Srubowy, nalezy dokonywac w
oparciu o postanowienia odrebnych instrukcji.

§13
Zabezpieczanie pojazdéw kolejowych przed zbiegnieciem

1.Pojazdy kolejowe nie bedacy w ruchu nalezy zabezpieczaé przed zbiegnieciem w
nastepujgcych przypadkach:

1) w czasie manewrow, jezeli zachodzi mozliwos¢ zbiegniecia pojazdow kolejowych, a
zwlaszcza gdy pochylenie toru przekracza 2,5 %o, wieje silny wiatr itp,

2) po ukonczeniu manewrow.

2.Pozostawiajgc pojazdy kolejowe w poblizu ukresu, przejazdu (przejscia) lub innego
miejsca, ktore powinno by¢ wolne od pojazdow kolejowych, nalezy uwzgledni¢ odpowiedni
odstep na ewentualne przesuniecia sie odstawionych pojazdoéw kolejowych, wskutek
rozprezenia sie sprezyn zderzakowych lub uderzenia przez inne pojazdy kolejowe.
3.Zabezpieczania pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem dokonuje sie w poszczegdinych
przypadkach przez sprzegniecie i zahamowanie lub wytozenie ptozow (klindw), a
mianowicie:

1) stojgce pojazdy kolejowe nalezy na kazdym torze sprzegng¢ ze sobg z wyjgtkiem tych



pojazdow, ktore zostaty podstawione na wyznaczone miejsca (punkty tadunkowe, naprawcze
itp.); pojazdy kolejowe w grupie powinien by¢ sprzegniety ze sobg,

2) oprécz sprzegniecia nalezy zahamowac hamulcem recznym:

a) jeden pojazd kolejowy-gdy grupa potgczonych pojazddw nie przekracza 10 pojazddw,

b) dwa skrajne pojazdy kolejowe - gdy grupa potgczonych pojazdéw przekracza 10
pojazdow; Jezeli w grupie pojazdéw kolejowych znajduje sie tylko jeden pojazd z hamulcem
recznym, to oprécz zahamowania nalezy uzy¢ ptozéw (klindw) od tej strony, od ktérej brak
jest pojazdu z hamulcem recznym lub od strony w ktérg istnieje mozliwos¢ zbiegniecia
pojazddéw kolejowych. Pojazd kolejowy oddzielnie stojgcy nalezy zahamowac¢ hamulcem
recznym,

3) jezeli brak jest wymaganych hamulcoéw recznych, to oprécz sprzegniecia pojazdéw
kolejowych nalezy uzy¢ ptozéw (klindw), zabezpieczajac skrajne kota grupy pojazdéw lub
pojedynczo stojgcego pojazdu.

4) jezeli tor znajduje sie na pochyleniu ponad 2,5 %o lub posiada potgczenie z torami, po
ktérych odbywajg sie przebiegi pociagowe i przebiegi te nie sg zabezpieczone zeberkami
ochronnymi, zwrotnicami ochronnymi lub wykolejnicami to oprécz zabezpieczenia pojazdéw
kolejowych wedtug pkt 2 nalezy pojazdy zabezpieczy¢ ptozami (klinami) od strony, w
kierunku ktorej istnieje mozliwos¢ zbiegniecia w droge przebiegu pociggu.

4.Do zabezpieczenia pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem stuzg ptozy hamulcowe
(kliny). Zabrania sie uzywania kamieni, kawatkow drewna, zelaza itp. przedmiotéw do
hamowania odprzegow lub zabezpieczenia pojazdéw kolejowych przed zbiegnieciem.
5.Sposb6b zabezpieczania pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem nalezy okresli¢ w
regulaminie technicznym.

6.Za odpowiednie zabezpieczenie pojazdéw kolejowych przed zbiegnieciem odpowiedzialny
jest manewrowy lub inny pracownik wyznaczony przez kierownika manewréw. Odstawione
pojazdy kolejowe przed odczepieniem pojazdu trakcyjnego nalezy zabezpieczyé przed
zbiegnieciem. Wykonanie tych czynnosci manewrowi zgtaszajg kierownikowi manewréw
osobiscie lub srodkami tgcznosci. Jezeli kierownik manewrdw lub na jego polecenie
manewrowy wykonujg manewry jednoosobowo, to ponoszg oni osobistg odpowiedzialnosé
za odpowiednie zabezpieczenie pojazddw kolejowych przed zbiegnieciem. Obowigzek
sprawdzenia wykonania powyzszego postanowienia po zakonczeniu manewrow nalezy do
pracownika wyznaczonego regulaminem technicznym. Sposob sprawdzenia nalezy okresli¢
w regulaminie technicznym. Obowigzek zabezpieczenia przed zbiegnieciem pojazdéw
kolejowych znajdujgcych sie na torach przeznaczonych wytgcznie do uzytku innych
jednostek .,. organizacyjnych (np. bocznic) nalezy do pracownikéw tych jednostek. W
przypadku obstugi bocznic bez obecnosci przedstawiciela obstugiwanej v, bocznicy,
obowigzek zabezpieczenia pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem nalezy do kierownika
manewrow przy uzyciu dostepnych srodkéw uzywanych do tego celu przez uzytkownika
bocznicy.

7.Po ukonczeniu manewrdw nalezy zamkna¢ z powrotem wykolejnice j inne urzadzenia
zabezpieczajgce pojazdy kolejowe przed zbiegnieciem, ktére zostaty otwarte dla
wykonywania manewrow.

§14
Manewry na torach gtéwnych



1.Manewry na torach gtéwnych moga odbywac sie tylko za pozwoleniem dyzurnego ruchu
dysponujgcego.

2.Manewry na torze, po ktérym ma jechac¢ pocigg, nalezy przerwac i z toru tego usungé
pojazdy kolejowe. Wydanie polecenia kierownikowi manewrdw na przerwanie manewrow i
dopilnowanie jego wykonania nalezy do obowigzkdéw pracownika posterunku nastawczego,
w ktorego okregu odbywajg sie manewry. Przerwanie manewrdw przed jazdg pociggu
powinno nastgpi¢ z odpowiednim wyprzedzeniem, wskazanym w regulaminie technicznym.
Manewry nalezy przerwac po otrzymaniu polecenia przygotowania drogi . przebiegu dla
pociggu albo na wczesniejsze polecenie dyzurnego ruchu. Manewry nalezy uwazac za
przerwane, gdy manewrujgce pojazdy kolejowe zostat usuniety z drogi przebiegu pociggu i
zatrzymany w miejscu nie zagrazajgcym kolizjg z jazdg pociggu, odpowiednie sygnaty
wskazujg zakaz manewrowania, a kierownik manewréw zgtosit, ze manewry zostaty
przerwane.

3.Jezeli przygotowano droge przebiegu dla pociggu, manewry na torach tgczacych sie z
torem, po ktérym ma odbywac¢ sie jazda pociggu sg dozwolone tylko wtedy, gdy droga
przebiegu dla pociggu jest zabezpieczona zwrotnicami ochronnymi lub wykolejnicami lub
sygnalizatorami zabraniajgcymi jazd manewrowych. Jezeli pewne ruchy manewrowe
zagrazatyby jadgcemu pociggowi, nie nalezy wykonywac tych ruchow. Szczegotowe
postanowienia w tym zakresie powinny by¢ ujete w regulaminie technicznym.

4.Jazda manewrowa na szlak poza wskaznik oznaczajgcy granice przetaczania, a gdzie
wskaznika tego nie ma ostatni rozjazd (skrzyzowanie toréw) odbywajgca sie w kierunku:

1) szlaku jednotorowego,

2) toru lewego szlaku dwutorowego,

3) toru prawego szlaku dwutorowego, po ktérym prowadzony jest ruch dwukierunkowy,
dozwolona jest tylko za zezwoleniem dyzurnego ruchu przekazanym rozkazem S, z
okresleniem numeru toru szlakowego, kilometra na szlaku, do ktérego moze odby¢ sie jazda
manewrowa, godziny powrotu i rodzaju sygnatu bedacego zezwoleniem na wjazd na stacje.
Rozkaz ten moze by¢ wykorzystany do wielokrotnych jazd, w czasie poprzedzajgcym
godzine powrotu okreslong w rozkazie. Dyzurny ruchu przed wydaniem zezwolenia
zobowigzany jest wyjazd taki uzgodnic¢ z dyzurnym ruchu sgsiedniego posterunku
zapowiadawczego.

5.Na tor prawy (w kierunku zasadniczym) szlaku dwutorowego, gdy po tym torze prowadzi
sie ruch jednokierunkowy w kierunku zasadniczym, jazda sktadu manewrowego poza
wskaznik oznaczajgcy granice przetaczania lub poza granice stacji, gdy takiego wskaznika
nie ma moze odbyc sie po otrzymaniu przez kierownika manewrdéw, ustnego zezwolenia
dyzurnego ruchu, przekazanego bezposrednio lub za pomocg urzadzen tgcznosci.
Zezwolenie to dyzurny ruchu moze dac, jezeli po tym torze w kierunku przeciwnym do
zasadniczego dla tego toru nie pojedzie zaden pocigg (bocznicowy, popychacz od pociagu
itp.). Jezeli jest to mozliwe nalezy obstuzyé urzgdzenia srk. Przed daniem zezwolenia
pracownicy wykonujgcy manewry powinni zostac¢ poinformowani przez kierownika
manewrow o planie i sposobie wykonania zamierzonej pracy.

6.Jazda manewrowa za wyprawionym pociggiem moze sie odbywac tylko na $cisle
okreslonej drodze niezbednej do wykonania manewru, przy dobrej widoczno$ci (co najmniej
400 m), w odlegtosci nie mniejszej niz 500 m od pociggu, jezeli pochylenie na szlaku jest
mniejsze niz 10 %.. Predkos$¢ sktadu manewrowego nie powinna przekracza¢ 20 km/h i
nalezy jg tak regulowacé, by nie nastgpito najechanie na tyt pociagu, gdyby ten pociag sie
zatrzymat.

7.Dozwolony przez dyzurnego ruchu czas prowadzenia manewrow na torze szlakowym jak



réwniez czas pobytu sktadu manewrowego na torze giéwnym musi by¢ Scisle przestrzegany,
o ile pracy nie zakohczono wczesniej lub dyzurny ruchu nie zarzadzit wczesniejszego
przerwania manewrow i oprdznienia toru.

8.Jazda manewrowa na tor szlakowy powinna sie odbywac tylko na odlegtos¢ niezbedng dla
wykonania manewru, nie dalej jednak niz do granicy najblizszego posterunku nastepczego
lub najblizszego semafora odstepowego blokady samoczynnej.

9.Polecenie przerwania manewrdéw i oproznienie toru wydane przez dyzurnego ruchu
dysponujgcego lub w jego zastepstwie przez nastawniczego (zwrotniczego) powinno by¢
niezwitocznie wykonane.

§15
Manewry przez przejazdy kolejowe i przejscia dla pieszych

1.Manewry przez przejazdy i przejscia wolno prowadzic tylko po zamknieciu rogatek. Jezeli
przejazdy i przejscia nie sg chronione rogatkami, manewry mogg odbywac sie tylko przy
zachowaniu nastepujgcych warunkéw:

1) nalezy zatrzymac pojazdy drogowe,

2) predkos¢ jazdy nie powinna przekraczac 20 km/h,

3) zblizajac sie do przejazdu, maszynista obowigzany jest poda¢ dzwiekowy sygnat
ostrzegawczy,

4) w razie pchania taboru, manewrowy powinien znajdowac sie na pierwszym pojezdzie lub
poprzedzac go oraz podawac odpowiednie sygnaty.

2.W razie diuzszego manewrowania przez przejazdy nalezy cyklicznie umozliwia¢ przejazd
pojazdom drogowym, przerywajgc manewry w odstepach nie dtuzszych niz 10 minut.
Manewry nalezy przerwac natychmiast dla umozliwienia przejazdu uprzywilejowanych
pojazdéw drogowych bedgcych w akgciji.

3.0drzucanie wagonow przez przejazd (przejécie) bez rogatek moze odbywacé sie pod
warunkiem, ze przejazd (przejscie) w tym czasie jest strzezony przez pracownika, a ruch
drogowy i pieszy zostanie na czas prac wstrzymany,

4.W razie potrzeby dodatkowe warunki i Srodki ostroznosci w czasie manewrowania przez
przejazdy i przejscia nalezy umiesci¢ w regulaminie technicznym.

§ 16

Manewry z wagonami zawierajagcymi towar niebezpieczny, przesytke o masie ponad
60 ton w jednej sztuce, przesytke z przekroczong skrajnia, pojazdami kolejowymi
grozacymi wykolejeniem, z ludzmi

1.Podczas przetaczania wagonow z ludzmi lub w poblizu ktérych pracujg ludzie,
zatadowanych zwierzetami lub towarem ulegajgcym przesunieciu, wagonow z przekroczong
skrajnig oraz wagonow zatadowanych towarem niebezpiecznym i oznaczonych nalepkami
ostrzegawczymi zamieszczonymi w zatgczniku 2 nalezy zachowac szczegolng ostroznosc.
2.Pomiedzy pojazdem trakcyjnym, wagonem z ogrzewaniem ogniowym lub wagonami z
ludzmi, a wagonami zatadowanymi towarami niebezpiecznymi powinien znajdowac sie co
najmniej jeden wagon ochronny (§ 23 ust. 9). Jako wagony ochronne nie mogg by¢ uzywane
wagony z towarami niebezpiecznymi, wagony prézne nie oczyszczone po towarach
niebezpiecznych, z fadunkiem dtugich przedmiotéw mogacych ulec przesunieciu, ani wagony
Z ludzmi.



3.W wagonach z materiatami wybuchowymi i przedmiotami z materiatem wybuchowym oraz
zapalnymi ani w poblizu takich wagonow nie wolno pali¢ tytoniu, rozpala¢ ognia, ani tez
zblizac¢ sie do nich z nieostonietym ptomieniem, Swiattem karbidowym, naftowym i innym
wytwarzajgcym ciepto.

4.Jezeli bezposrednio przed lub za parowozem znajdujg sie niezakryte tadunki tatwopalne
jak siano, stoma, karpina itp., to kierownik manewrdw powinien na to zwréci¢ uwage
maszyniscie dla zachowania szczegdlnej ostroznosci i niedopuszczenia do powstawania
iskrzenia.

5.Przed rozpoczeciem manewrowania z fadunkiem wybuchowym i fatwopalnym lub innym
tadunkiem niebezpiecznym nalezy przekonac sie:

1) czy okna w wagonach krytych, pokrywy, zawory, spusty i krany cystern sg szczelnie
zamkniete,

2) czy z wagonow krytych lub cystern nie ma usypow lub wyciekow.

6.0 manewrowaniu z towarem niebezpiecznym, kierownik manewrdw powinien uprzedzi¢
druzyne trakcyjng! manewrowych wykonujgcych manewry z tym towarem.

7.Przy wagonach z tadunkiem materiatéw wybuchowych lub fatwozapalnych zabrania sie
podgrzewania zamarznietych sprzegéw wagonowych otwartym ogniem.

8.Wagony zatadowane przesytkami przekraczajgcymi skrajnie tadunkowg lub wyjagtkowo
ciezkimi o masie ponad 60 ton w jednej sztuce, powinny by¢ obustronnie okartkowane
odpowiednig nalepka.

9.Podczas manewrdw z wagonami zatadowanymi tadunkami o przekroczonej skrajni lub
wyjatkowo ciezkimi nalezy zastosowac szczegolne Srodki ostroznosci, jak np. zmniejszenie
predkoséci przetaczania (predko$¢ maksymalna 10 km/h), unikanie szarpania, nagtego
hamowania itp.

10.Manewrowanie taborem uszkodzonym, zagrazajgcym wykolejeniem dozwolone jest
jedynie przy udziale rewidenta taboru lub innego uprawnionego pracownika, do ktérego
wskazowek kierownik manewrow powinien sie scisle zastosowac.

11.7a pojazdy kolejowe zagrazajgce wykolejeniem uwaza sie pojazdy, na ktorych rewidenci
taboru lub inni uprawnieni pracownicy umiescili nalepki okreslajgce niezdatno$¢ pojazdu do
biegu na wiasnych kotach, a takze pojazdy kolejowe nie zaopatrzone w te nalepki, jezel
widoczne jest uszkodzenie czesci biegowych pojazdu mogace spowodowac wykolejenie
(uszkodzenie, oberwanie maznicy, widet mazniczych, uktadu hamulcowego, odpadniecie lub
uszkodzenie zderzakéw itp.). Jezeli na nalepce zostaty napisane uwagi odnoszace sie do
sposobu postepowania z pojazdem kolejowym uszkodzonym, to kierownik manewréw
powinien sie do nich zastosowac.

12.Zabrania sie zdejmowania przez nieupowaznionych pracownikéw nalepek umieszczonych
na taborze przez rewidentéw taboru lub innych uprawnionych pracownikéw.

13.Przy manewrowaniu wagonami zajetymi przez ludzi kierownik manewréw powinien
uprzedzi¢ osoby znajdujgce sie w wagonach, dopilnowaé¢ zamkniecia drzwi w wagonach
osobowych lub zabezpieczenia od samoczynnego zamkniecia sie drzwi w wagonach
towarowych przez zatozenie hakéw, a manewry wykonywac ze szczegolng ostroznoscig
unikajac gwattownych zmian predkosci.

14.Przy podstawianiu préznych sktadéw pasazerskich pod perony, na ktérych znajdujg sie
podrézni majgcy zajmowac miejsca w podstawianym sktadzie, nalezy podaé za pomoca
megafonu komunikat ostrzegajacy i nakazujgcy zachowanie ostroznosci podczas
podstawiania sktadu pociggu. ,



§17
Przetaczanie pojazdéw kolejowych bez uzycia pojazdu kolejowego z napedem

1.Silnikowym pojazdem drogowym lub za pomocg innych urzgdzen mechanicznych wolno
przetaczaé tylko takg ilos¢ pojazdow kolejowych i z takg predkoscia, aby te pojazdy kolejowe
w razie potrzeby mogty by¢ natychmiast zatrzymane.

2.Predkos¢ przetaczanych pojazdéw kolejowych srodkami wymienionymi w ust. 1 nie moze
przekraczaé:

1) 5 km/h - w razie przetaczania drogowym pojazdem silnikowym,

2) 3 km/h - w razie przetaczania innymi wymienionymi srodkami.

3.Przy przetaczaniu pojazdow kolejowych silnikowym pojazdem drogowym, pojazd powinien
znajdowac sie na zewnatrz toru.

4. tancuch lub lina uzyta do ciggniecia pojazdéw kolejowych powinny mie¢ dtugosé¢ co
najmniej 2,5 m przy czym powinny by¢ zaczepione w sposéb wykluczajgcy mozliwosé
uszkodzenia pojazddw kolejowych, a umozliwiajgcy natychmiastowe ich odczepienie w razie
potrzeby.

5.Kierowca silnikowego pojazdu drogowego nie moze réwnoczesnie wykonywaé czynnosci
kierownika manewrow ani manewrowego.

6.W przypadku przetaczania pojazdow kolejowych na pochyleniu wiekszym niz 2,5 %o
Srodkami wymienionymi w ust. 1, niezaleznie od Srodkow stosowanych do zatrzymania
pojazddéw kolejowych, nalezy w odpowiedniej odlegtosci od strony spadku zatozy¢ ptdz
hamulcowy.

7.Przetaczane pojazdy kolejowe powinny by¢ ze sobg sprzegniete.

8.Nie wolno uderza¢ odprzegiem w stojgcy tabor w celu jego uruchomienia.

9.Kierownik manewréw wykonujgcy manewry bez uzycia pojazdu trakcyjnego powinien znac
warunki miejscowe oraz by¢ przeszkolony i przeegzaminowany w zakresie potrzebnym do
kierowania tymi manewrami.

10.Inne osoby zatrudnione przy manewrach, kierownik manewrow powinien przed
rozpoczeciem pracy odpowiednio pouczy¢, a prace ich nadzorowac tak, aby zachowane byto
bezpieczenstwo ludzi, taboru i przesytek.

11.Warunki przetaczania za pomocg zdalnie sterowanej lokomotywy, podciggarek,
dopycharek itp. urzgdzenh nalezy poda¢ w regulaminie pracy miejsca, w ktorym uzywa sie
tych urzadzen.

§18
Prowadzenie manewréw przy obstudze punktéw tadunkowych

1.Praca manewrowa przy obstudze bocznic i punktéw tadunkowych powinna sie odbywac¢ na
warunkach wskazanych w regulaminie technicznym.

2.Zabrania sie przy obstudze punktéw tadunkowych i bocznic prowadzenia manewréw z
zastosowaniem odrzucania.

3.Przed dojechaniem lokomotywy lub sktadu manewrowego do taboru, przy ktérym odbywaja
sie czynnosci fadunkowe, kierownik manewrow powinien:

1) zazgdac¢ od zatrudnionych tam pracownikow przerwania czynnosci tadunkowych oraz
zabezpieczenia znajdujgcego sie w wagonach tadunku przed mozliwoscig uszkodzenia w
czasie manewrow,

2) zazgdac odsuniecia od taboru na bezpieczng odlegtos¢ wszelkich pojazdéw drogowych,
3) zazgdaé¢ pozamykania drzwi wagondw i opuszczenia wagonow przez pracownikow



zajetych przy czynnosciach tadunkowych; w wagonach mogg pozostawac tylko konwojenci
przesytek i pracownicy wykonujacy prace (pracownicy pocztowi, wagonéw restauracyjnych,
sypialnych itp.), ktorzy nie sg traktowani jako podr6zni lub osoby postronne,

4) sprawdzi¢ czy pomiedzy rampga, a wagonami lub pomiedzy wagonami nie znajdujg sie
ludzie,

5) sprawdzi¢ czy na torze nie ma czesci wagonowych, przyboréw tadunkowych, usypow
tadunku lub innych przedmiotéw moggcych spowodowac uszkodzenie taboru lub jego
wykolejenie,

6) sprawdzic¢ czy skladowany na rampach i placach fadunek znajduje sie poza skrajnig
budowli oraz nie grozi obsunieciem sie w czasie ruchu, taboru - nalezy przy tym mie¢ na
uwadze, ze skltadowanie obok toru dozwolone jest w odlegtosci co najmnie;:

a) 800 mm od zewnetrznej krawedzi szyny materiaty w pryzmach wegiel, ttuczen, kamienie,
piasek itp.),

b) 1450 mm od zewnetrznej krawedzi szyny wszelkie przedmioty nie ujete pod lit. a,

7) upewnic sie, ze wagony stojgce na torach fadunkowych sg odpowiednio zabezpieczone,
aby nie nastgpito zbiegniecie ich w momencie dojezdzania lokomotywy lub sktadu
manewrowego.

4.Sprawdzenia wymienione w ust. 3 pkt 4, 5, 6 i 7 powinny by¢ dokonane niezaleznie od
tego, czy w czasie obstugi odbywajg sie czynnosci tadunkowe czy tez nie.

5.W czasie obstugi punktow tadunkowych zabrania sie¢ druzynie manewrowej chodzenia i
przebywania na sktadowanym tam fadunku.

6.Wykonywanie manewrdéw na punktach tadunkowych powinno odbywac¢ sie sprawnie, aby
przerwa w czynnosciach fadunkowych byta jak najkrotsza.

7.W czasie trwania czynnosci fadunkowych mozna dostawia¢ wagony na punkty tadunkowe
bez przerywania tych czynnosci pod warunkiem, ze dostawiany tabor zostanie zatrzymany
przed pierwszym wagonem (od strony dostawianego taboru) znajdujgcym sie na tym punkcie
i nie zetknie sie z nim.

8.Wagony, ktore dla wykonania manewrow zostaty zabrane z miejsca tadunkowego pomimo
nieukonczenia czynnoéci tadunkowych (na torach ogdlnego - uzytku), nalezy po wykonaniu
manewréw z powrotem podstawi¢ na miejsce z ktérego zostaty zabrane. O zakonczeniu
manewrdéw nalezy powiadomic pracownikoéw zatrudnionych przy czynnosciach tadunkowych.
9.Nie wolno dojezdzaé taborem do wagondw stojgcych na torach naprawczych bez
uprzedniego stwierdzenia czy pomiedzy taborem, pod taborem lub na taborze nie pracuja
ludzie, czy wagony nie znajdujg sie na podnosnikach, czy sprzet stuzacy do naprawy
usuniety jest poza skrajnie budowli oraz nie ma innych przeszkéd do uruchomienia taboru.
10.0 wszelkich przyczynach, ktére uniemozliwity obstuge punktu fadunkowego (brak skrajni,
uszkodzenia wagondw, niewtasciwy zatadunek itp.) kierownik manewrdw powinien
niezwtocznie powiadomi¢ dyzurnego ruchu niezaleznie od adnotacji uczynionych w wykazie
zdawczym lub zawiadomieniu o wagonach gotowych do zabrania.

11.Przy wazeniu wagonéw na mechanicznych wagach wagonowych, wagon nalezy ustawié¢
na pomoscie (pomostach) w jednakowej odlegtosci od koncéw pomostu, w taki sposéb aby
zderzaki nie stykaty sie ze zderzakami sgsiednich wagonow, a na wagach
jednopomostowych, osie wagonu sgsiedniego nie najechaty na pomost wagi. Powyzsze
zasady nie dotyczg wazenia wagonow na elektronicznych wagach wagonowych,
umozliwiajgcych wazenie wagonow w czasie przejazdu z okreslang predkoscig przez wage.
Sposbdb wazenia na takich wagach odbywa sie zgodnie z dokumentacjg wagi i powinien byc¢
okreslony w regulaminie technicznym.

12.Zabrania sie wazenia wagonow na wagach wagonowych w nastepujgcych przypadkach:



1) jezeli dtugosé pomostu jest mniejsza od rozstawu osi skrajnych wazonego wagonu,
2) jezeli masa brutto wazonego wagonu jest wieksza od maksymalnego udzwigu wagi

§19
Postugiwanie sie ptozami hamulcowymi

1.Pt6z hamulcowy sktada sie z nastepujgcych zasadniczych czesci:

1) podeszwy slizgowej z jedng lub dwiema wargami; przy podeszwie slizgowej rozrézniamy:
spdd slizgowy, wierzch podeszwy, wargi i jezyk podeszwy,

2) korpusu (koziotka) z nasadkg lub bez,

3) uchwytu Brzegi podeszwy ptoza zagiete sg w dét na szerokos¢ 17 mm i tworzg tzw. wargi.
Od rozstepu warg (przeswitu) zalezy, do jakiego typu szyn nadaje sie dany ptoz.
2.Uzywane ptozy powinny odpowiadac typom szyn, na ktérych sg wyktadane.

3.W zaleznosci od typow szyn stosowane sg ptozy dwuwargowe o réznej szerokosci
powierzchni Slizgowej (rozstepu pomiedzy wargami), a mianowicie:

1) o szerokosci 64 mm, malowane na kolor niebieski - do szyn typu 6,

2) typu PL1 o szerokosci 73 mm, malowane na kolor czerwony - do szyn typuS42, 349,39,
41,

3) typu PL2 o szerokosci 78 mm, malowane na kolor zotty - do szyn typu 8, 15, S60 oraz
R65 (tor szeroki),

4) typu PL3 uniwersalne (wzmocnione) o szerokoéci 78 mm, malowane na kolor
pomaranczowy - do szyn typu 8, 15, S42, S49, S60, R65.Malowanie ptozéw dwuwargowych
na odpowiednie kolory ma na celu unikanie pomytek w ich zastosowaniu.

4.Zabrania sie stosowania pt6z o wymiarach nie przewidzianych dla danego typu szyn
zaroéwno w torach, jak i na wyrzutniach ptozéw.

5.Jednostki organizacyjne (zaktady, sekcje) uzywajgce ptozéw o réznych wymiarach
powierzchni slizgowej podeszwy powinny posiada¢ szablony do sprawdzania rozstepu
miedzy wargami ptozu przed wydaniem ich do pracy manewrowej. Dozwolona tolerancja
podanych wymiaréw wynosi +/-1 mm. Mogg by¢ stosowane réwniez ptozy jednowargowe,
ktére mozna uzywac do réznych typodw szyn. Przy hamowaniu nimi nalezy stosowac
postanowienia § 11 ust. 8 pkt 2.

6.Aby zapewni¢ dobre przyleganie podeszwy ptoza do powierzchni tocznej gtéwki szyny i
wiasciwg jego prace, nalezy po wytozeniu ptoza ruchem $lizgowym przesung¢ go nieco w
kierunku biegu odprzegu. Trzeba przy tym zwraca¢ uwage, aby warga ptoza dobrze
przylegata do wewnetrznej krawedzi gtéwki szyny.

7.Plozow nie wolno wyktada¢ w nastepujgcych miejscach:

1) bezposrednio przed i za ztgczami szyn - pt6z nalezy zaktada¢ w odlegtosci co najmniej 1
m za zlgczem,

2) na opornicy rozjazdu przed przylegajgca do niej iglicg, gdyz moze to spowodowac
zaciecie sie ptoza i uszkodzenie iglicy - w razie koniecznosci mozna zaktadac przed
rozjazdem zwyczajnym tylko na tej opornicy, do ktérej nie przylega iglica,

3) na rozjezdzie przed krzyzownicg i przed skrzyzowaniem torow,

4) przed ztgczem izolowanym lub na nim, przy scentralizowanym nastawianiu zwrotnic - pt6z
nalezy uktadac¢ za ztgczem w takiej odlegtosci, aby wagon na ptozie nie wjechat na nastepne
ztgcze izolowane,

5) na zewnetrznym toku szynowym w tukach,

6) tuz przed przejazdami i na przejazdach,



7) na szynach rozptaszczonych i z widocznymi sptywami metalu,

8) przed toczgcym sie odprzegiem, jezeli zmniejszenie jego predkosci spowodowatoby
najechanie odprzegu biegngcego za nim,

9) przed i na hamulcach torowych,

10) w miejscach zamontowania czujnikéw samoczynnej sygnalizacji prze-jazdowej.

8.Nie wolno uzywac ptozéw uszkodzonych. Ptozy hamulcowe powinny by¢ wytgczone z
uzycia, jezeli majg nastepujgce wady:

1) nieprzepisowe wymiary,

2) jezyk podeszwy jest utamany, sptaszczony, pekniety lub zadarty do gory,

3) podeszwa jest skrzywiona, bardzo zuzyta lub peknieta,

4) wargi sg uszkodzone lub bardzo zuzyte,

5) korpus jest ztamany lub pekniety,

6) nasadka jest ztamana, trzyma sie na jednym nicie lub zupetnie odpadta,

7) uchwyt jest ztamany lub tak skrzywiony, ze uzywanie ptoza jest niewygodne,

8) nity tgczace stopke z podeszwg sg obluzowane lub widoczne jest pekniecie spawu.

9. Podczas pracy, ptozy nalezy smarowac przestrzegajgc nastepujgcych zasad:

1) smaruje sie nasadke aby spowodowa¢ jak najdtuzsze obracanie sie kota, co powoduje
skrocenie drogi hamowania, a manewrowemu oszczedza drogi,

2) spod podeszwy Slizgowej nalezy lekko smarowac podczas upatow, deszczu, mokrego
Sniegu oraz przy zardzewiatych gtéwkach szyn -lekkie smarowanie zapewnia rownomierne i
pewne hamowanie oraz zmniejsza mozliwos¢ zaciecia sie ptozu,

3) zabrania sie smarowania podeszwy ptoza przy szronie, gotoledzi, rosie lub silnej mgle,
4) nie wolno smarowac¢ powierzchni tocznej gtowki szyny,

5) szyny, na ktérg naktada sie ptdz, nie wolno posypywac piaskiem, natomiast mozna
posypywac piaskiem szyne przeciwlegtg, po ktorej toczy sie koto hamowanej osi.

10.Przy podgrzewaniu ptozow nalezy przestrzegaé nastepujacych wytycznych:

1) zabrania sie uzywania w porze letniej stale jednego i tego samego ptoza, w celu
niedopuszczenia do nadmiernego nagrzania sie, dlatego do pracy nalezy uzywac kilka
ptozow na zmiane, aby ptéz mégt ostygnac,

2) w czasie mrozow, dla unikniecia koniecznosci podgrzewania ptozéw nalezy ten sam ptéz
uzywac¢ do hamowania kilku kolejnych odprzegow,

3) podczas mrozow ponizej - 5° C nalezy ptozy podgrzewaé do temperatury przynajmniej
+15° C; nie wolno wktadaé ptozéw do piecow lub bezposrednio do ognia, lecz nalezy je
umieszczaé na piecach specjalnie do tego celu przeznaczonych; przy piecach koksowych
ptozy nalezy uktadac na przykryciu lub opiera¢ koncem ptoza o piec, a uchwyt umieszczac
na ziemi - przez podgrzewanie konca ptoza uzyskuje sie normalng jego prace; wytozenie w
czasie mrozu nieogrzewanego ptoza powoduje w czasie hamowania nagte nagrzanie sie
jezyka podeszwy ptoza i urwanie sie go lub tez zatarcie,

4) w poblizu miejsca wykonywania pracy manewrowej powinny sie¢ znajdowac naczynia ze
smarem, a zimg rowniez piecyki do podgrzewania ptozéw i zapas wegla lub koksu.
11.Ptozy powinny by¢ nalezycie utrzymane. Ptozy zdatne do uzytku powinny by¢ utozone w
rejonach manewrowych na przeznaczonych do tego celu stojakach lub fawach,
rozmieszczonych w odstepach 25 - 50 m w zaleznosci od warunkéw miejscowych. Plozow
uszkodzonych nie wolno uktadaé razem z dobrymi.

12.Ptozy hamulcowe przed wydaniem do uzytku powinny by¢ ocechowane oraz oznakowane
skrétem nazwy jednostki organizacyjnej (sekcji), rejonu manewrowego lub posterunku i
kolejnym numerem. Ustalone symbole i numery nie mogg powtarzac sie w obrebie jednej
stacji. Oznaczenie powinno by¢ trwate i czytelne przez caty okres uzytkowania ptoza.



13.Ptozéw nie wolno rzucac na ziemig, podeszwg slizgowg do spodu.

14.W porze zimowej, w celu unikniecia oblodzenia ptozéw, nie nalezy ich kfasé na $niegu. W
razie koniecznosci potozenia ptoza na $niegu nalezy $nieg udeptaé, jeden ptdéz potozyc
powierzchnig slizgowg do gory, a na niego drugi ptéz powierzchnig slizgowg do dotu.
15.Zaciecie sie lub zrzucenie ptoza z gtéwki szyny prowadzi z regulty do uszkodzen tadunku,
taboru lub do wykolejenia, przy czym:

1) przyczynami zaciecia sie ptozéw mogg byé:

a) nadmiernie sptaszczone gtdwki szyn - nieobcinane sptywy,

b) nie podbite i Zle utrzymane styki szyn - styki wiszace,

) nierédwny poziom szyn na stykach,

d) niewtasciwe smarowanie ptozéw lub zanieczyszczenie podeszwy,

e) przegrzewanie ptozéw, wskutek wadliwego ogrzania zimg lub przez ciggte uzywanie latem
(hamowanie tym samym ptozem kilku kolejnych odprzegéw),

f) najechanie na pt6z z nadmierng predkoscia tj. ponad 25 km/h (7 m/s),

g) uzycie ptoza nieodpowiedniego dla danego typu szyny,

h) wylozenie ptoza tuz przed stykiem szyn,

i) najechanie ptoza na krzyzownice rozjazdu lub skrzyzowanie,

j) nadmierne boczne zuzycie zewnetrznej strony gtéwki szyny skrzydtowej naprzeciw dzioba
wyrzutni,

2) przyczynami zrzucania ptoza z szyny mogq byc¢:

a) niewlasciwe wymiary ptoza dla danego typu szyny,

b) niewtasciwe smarowanie ptozéw,

) nieprzyleganie jezyka podeszwy ptoza do szyny (podeszwa skrzywiong, nadmiernie
zuzyta, peknieta, jezyk nadtamany, urwany, sptaszczony, zadarty do géry),

d) nieprzyleganie wargi ptoza do wewnetrznej bocznej powierzchni gtéwki szyny,

e) niewlasciwe utozenie ptoza na szynie (wytozenie ukosne do szyny, bezposrednio za
stykiem szyny, nieprzyleganie podeszwy ptoza do powierzchni slizgowej gtéwki szyny).Ptéz,
ktéry ulegt zacieciu lub zrzuceniu z szyny nalezy uwazac jako uszkodzony do czasu ogledzin
przez kierownika manewrow i okreslenia dalszej przydatnosci.

16.Po zestawieniu skfadu pociggu nalezy obejs¢ go z obu stron celem sprawdzenia i
usuniecia wszystkich ptozéw spod pojazddw kolejowych, pozostawiajgc tylko ptozy pod
kotami skrajnych pojazddw kolejowych dla zabezpieczen sktadu przed zbiegnieciem.

17.Po ukonczeniu manewréw manewrowi powinni usungc z toréw zbedne ptozy i umiescic je
na wyznaczonym miejscu.

Rozdziat Il

ZESTAWIANIE POCIAGOW

§ 20

Ogodlne zasady zestawiania pociggow

1.Sktadem pociggu jest razem zestawiony tabor, bez czynnego pojazdu frakcyjnego
przygotowany do pociggu lub znajdujgcy sie w pociggu.

2.Skfad pociggu powinien odpowiada¢ nastepujgcym warunkom:

1) w sktadzie powinien znajdowac sie tylko taki tabor, ktéry odpowiada warunkom przewozu
tym pociggiem,

2) dlugosé sktadu i jego masa nie mogag by¢ wieksze niz ustalone dla danego pociggu
kursujgcego na okreslone;j linii kolejowej - odstepstwa dozwolone sg za zgodg Centrum



Kierowania Przewozami PKP PLK SA,

3) tabor powinien by¢ zdatny do ruchu - tabor uszkodzony moze by¢ wtgczany do pociggéw
jezeli rodzaj uszkodzenh, wedtug oznaczenia rewidenta taboru nie zagraza bezpieczehstwu
ruchu,

4) skiad pociggu powinien by¢ zestawiony zgodnie z planem zestawienia,

5) rozmieszczenie wagonow z czynnymi hamulcami zespolonymi w sktadzie pociggu
towarowego powinno by¢ rownomierne w stosunku do masy pociggu, przy czym:

a) w jednej grupie nie moze by¢ wiecej niz 4 wagony 2-osiowe lub 2 wagony 4- (i wiecej
osiowe) majgce tylko przewdd gtéwny lub hamulec wylgczony z dziatania,

b) w pociagu kursujgcym na odcinku o wiekszym pochyleniu (pochylenie miarodajne wieksze
od 15 %o na diugosci co najmniej 1000 m lub wieksze od 10 %o na dtugosci wiekszej niz 5
km), w jednej grupie nie moze by¢ wiecej niz 2 wagony 2-osiowe lub 1 wagon 4 i wiecej
osiowy, majgce tylko gtdbwny przewdd powietrzny lub hamulec wytgczony z dziatania, a dwa
ostatnie wagony muszg posiadaé sprawnie dziatajgcy hamulec zespolony,

6) dwa ostatnie wagony - a przy zmianie kierunku jazdy - rowniez dwa, pierwsze, muszg
mie¢ czynny hamulec zespolony, z wyjatkiem przypadkow wskazanych w § 23 ust. 3,

7) ostatni wagon powinien posiadaé wsporniki do zaktadania sygnatu konca pociggu,8) tabor
powinien by¢ przepisowo sprzegniety,

9) wagony w stanie proznym powinny by¢ czyste z wyjgtkiem wagonow kierowanych do
mycia lub dezynfekcji - wagony powinny by¢ pozamykane i odpowiednio okartkowane,

10) drzwi wagonéw powinny by¢ zamkniete i zabezpieczone przed otwarciem - drzwi
wagonow krytych w stanie préznym wewnatrz mokrych, mogg by¢ uchylone, lecz powinny
by¢ unieruchomione hakiem zarzutowym,

11) ktonice wagonowe powinny by¢ zabezpieczone przed wypadnigciem -ktonice stalowe
posiadajgce fancuchy powinny by¢ powigzane tancuchami,

12) tadunek na wagonach niekrytych powinien by¢ przepisowo zatadowany, réwnomiernie
rozmieszczony i umocowany zgodnie z wymogami,

13) wagony bez taw pokretnych zatadowane dtugimi szynami lub pretami stalowymi na
dwdch lub wiecej wagonach, nalezy wigczac o ile jest to mozliwe na koniec pociggu
towarowego o predkosci do 65 km/h,

14) wagony z tawami pokretnymi potgczone samym tadunkiem lub rozworg albo wagonem
posrednim nalezy wigczac na koniec pociggu o predkosci do 65 km/h, przy czym:

a) za tymi wagonami moze znajdowac sie wagon koncowy z czynnym hamulcem,

b) odlegtos$¢ sasiednich osi wagondw potgczonych samym tadunkiem lub rozworg nie moze
by¢ wieksza niz 17 m,

C) grupa wieksza niz trzy tadowne pary wagonéw z fawami pokretnymi powinna posiadac
wymagang dla niej mase hamujgcg - w razie braku tej masy nalezy wtgczy¢ do grupy
potrzebng liczbe wagonow tadownych z czynnym hamulcem,

d) ilos¢ wtgczonych wagondw nie moze przekraczaé:

Na pochyleniu

Do pociggu

poclag do 10 %o ponad 10 %o
towarowego 8 par 4 par
mieszanego 3 par 2 par

e) jezeli w pociggu znajduje sie mniejsza liczba par wagondéw z tawami pokretnymi niz
wskazano wyzej, to na koncu pociggu mogg znajdowac sie inne wagony w ilosci osi nie



wiekszej niz ilo$¢ osi par wagonow z fawami pokretnymi brakujgca do wyzej okreslonej
normy maksymalnej,

15) wagony spalinowe w stanie nieczynnym bez wagonoéw doczepnych lub z wagonami
doczepnymi mogag by¢ doprzegane tylko do konca pociggu; na popychanie takich pociggéw
potrzebna jest zgoda zaktadu linii kolejowych, ktéry podejmie decyzje, po ustaleniu
mozliwosci popychania ze wzgledu na rodzaj budowy wymienionego taboru,

16) warunki przewozu towardéw niebezpiecznych, ich podziat oraz oznaczanie wagonéw
specjalnymi nalepkami, okreslajg: ,Wytyczne postepowania przy przewozie kolejg towarow
niebezpiecznych", ,Regulamin dla miedzynarodowego przewozu kolejami towaréw
niebezpiecznych" RID oraz Zatgcznik nr 2 do Umowy SMGS - ,Przepisy o przewozie
towaréw niebezpiecznych",

17) niebezpieczne materiaty zapalne w wagonach otwartych powinny by¢ przykryte oponami.

§ 21
Warunki wigczania taboru kolejowego do pociggéow

1.Do pociggdw nie wolno wigczaé taboru z uszkodzeniami lub brakami, moggcymi zagrazac
bezpieczenstwu ruchu lub tadunku.

2.0kreslenia przydatnosci taboru do ruchu dokonujg rewidenci taboru, a tam gdzie ich nie
ma - kierownik manewrdéw.

3.Kierownik manewrdw dokonuje kwalifikacji taboru do ruchu na podstawie ogledzin i
sprawdzenia czy tabor nie posiada usterek widocznych bez dokonywania szczegdtowych
pomiarow i badan. Jezeli kierownikowi manewréw nasuwajg sie watpliwosci co do
przydatnosci taboru do ruchu to powinien on zasiegng¢ w tym wzgledzie opinii maszynisty,
ktora do czasu szczegdtowego zbadania taboru przez rewidentéw taboru jest obowigzujgca.
4.Zabrania sie wtgczania do pociggow taboru, jezeli stwierdzono usterki zagrazajgce
bezpieczenstwu ruchu, w szczegoélnosci:

1) obluzowanie obreczy na kole,

2) pekniecie obreczy, wienca kofa lub tarczy kota,

3) miejscowe wytarcie kota na powierzchni tocznej o dtugosci ponad 60 mm i nalepy o
dtugosci ponad 60 mm lub wysokos$ci ponad 1 mm,

4) pekniecie ostoi, wozka, czesci zawieszenia, sprezyn nosnych (belki bujaka lub paséw
ochronnych, pekniecie lub utamanie widet mazniczych lub zwor), luzne widly maznic lub z
brakiem nitéw,

5) ztamanie koziotka sprezyny nosnej (resora),

6) przesuniecie sprezyny nosnej (resora) lub piéra resora,

7) pekniecie lub ztamanie gtéwnego pidra sprezyny nosnej,

8) nieprawidtowe dziatanie lub uszkodzenie urzgdzenia sprzege samoczynnego, haka
ciegtowego, ciegta, sprzegu Srubowego,

9) ztamanie stupka naroznego,

10) ztamanie lub pekniecie poduszek pod zbiornikiem cysterny,

11) przesuniecie zbiornika cysterny,

12) przechylenie pudta wagonowego ponad 75 mm w wagonie towarowym i ponad 50 mm w
wagonie osobowym,

13) uszkodzenie maznicy powodujgce wyciekanie smaru,

14) brak elementu zabezpieczajgcego zestawy kotowe (w ksztatcie litery , T") w wozkach typu
25 TN. Stwierdzenie usterek wymienionych w pkt 3,12 dokonuje sie szacunkowo.



5.Zabrania sie wtgczania do pociggu taboru:

1) po wykolejeniu lub taboru, ktéry znajdujgc sie w pociggu lub sktadzie manewrowym ulegt
wypadkowi, do czasu orzeczenia przez rewidenta taboru, maszyniste lub innego
uprawnionego pracownika, o jego przydatnosci do ruchu,

2) z nalepkami o tresci zakazujgcej wigczenia go do pociagu,

3) zatadowanego i zabezpieczonego niezgodnie z przepisami o tadowaniu wagonéw
towarowych,

4) bez oznaczenia daty dokonania rewizji okresowej, z wyjgtkiem wagonow prébnych i
przesytanych z zakladéw wytworczych do jednostki macierzystej oraz wagonéw osobowych
przewoznikow kolejowych innego panstwa w komunikacji RIC,

5) z przekroczonym terminem rewizji okresowej, z wyjatkiem przypadkow przewidzianych
umowami miedzynarodowymi, 6) z rozstawem sasiednich osi wozkéw mniejszym niz1,5m z
wyjatkiem wagonow z zagtebiong podtoga, zurawi kolejowych,

7) z brakiem lub uszkodzonymi plombami na fadownych wagonach krytych i specjalnych jak
réwniez na préznych cysternach i chtodniach,

8) z widocznym brakiem zabezpieczenia przed samoczynnym otwarciem sie klap przy
wagonach krytych i cysternach,

9) z widocznymi $ladami uszkodzenia wagonéw tadownych moggcych spowodowac ubytek
lub uszkodzenie przewozonego tadunku,

10) z widocznym przesunieciem tadunku na wagonach niekrytych moggcym zagrazac
bezpieczenstwu ruchu lub tadunku.

6.Bez zezwolenia Centrum Kierowania Przewozami PKP PLK S.A. na przewdz, nie moze
by¢ wtgczany do pociaggu tabor:

1) ktérego wymiary przekraczajg skrajnie taboru,

2) zatadowany przesyika, ktorej wymiary przekraczajg skrajnie tadunkowa, przesytka
wyjatkowo ciezkg (ponad 60 ton w jednej sztuce),

3) ktérego nacisk osi na szyny lub obcigzenie na metr biezgcy toru sg wieksze od
dopuszczalnych na liniach kolejowych lezgcych na drodze przewozu,

4) proponowany do skreslenia lub skreslony z inwentarza.

7.Do pociggu nie nalezy wigczac taboru, ktérego predkosé dopuszczalna jest mniejsza od
najwiekszej predkosci tego pociggu.

8.Do pociggdéw pasazerskich, w zaleznosci od predkosci kursujgcych pociggéw, nie mogag
by¢ wtgczane wagony:

9.Do pociggdéw pasazerskich, w zaleznosci od predkosci pociggu mogg by¢ wtgczane:

Przy Okreslenie wagonéw dopuszczonych do kursowania w pociggach
predkosci: pasazerskich
wagony towarowe oznaczone znakiem ,S" lub ,SS", o ile od daty ich
od 81 do 100 ostatniej rewizji okresowej uptyneto nie wiecej niz 12 miesiecy i nie

1) km/h wprowadzono doraznych ograniczen, z wyjgtkiem wagonow
wymienionych w ust. 8,
wagony towarowe oznaczone znakiem ,SS", o ile od daty ostatniej
od 101 do 120 oo C o o
2) rewizji okresowej nie uptyneto wiecej niz 12 miesiecy i nie wprowadzono

km/h doraznych ograniczen, z wyjgtkiem wagonow wymienionych w ust. 8 - z



zastrzezeniem zawartym w § 22 ust. 6,
a) wagony osobowe, ktére majg podang na wagonie predkos¢ wiekszg
niz 120 km/h,

3) |ponad 120 km/hb) wagony 4-osiowe pietrowe do przewozu samochoddéw osobowych, z
odpowiednim oznaczeniem predkosci - z zastrzezeniem zawartym w §
22 ust. 6.

10.Do pociggéw towarowych w zaleznosci od predkosci pociggu moga by¢ wiaczane:

L. Okreslenie wagonow dopuszczonych do kursowania w pociggach
pkt Przy predkosci
towarowych

wagony towarowe nie oznaczone znakiem ,,S" lub ,,SS" slizgowych, na

1 do 70 km/h
) © m/ tozyskach

wagony towarowe nie oznaczone znakiem ,,S" lub ,,SS" tocznych, na
2) | od 71 do 80 km/h gony v

tozyskach
3 |od 81do100km/h wagony towarowe oznaczone znakiem ,S" lub ,,SS",
od 101 do 120 .
4) km/h wagony towarowe oznaczone znakiem ,,SS.
m

11.Do pociggu pasazerskiego o predkosci wiekszej od 80 km/h, mozna wigczy¢ jeden wagon
bez czynnego hamulca zespolonego tylko wtedy, gdy i wagon ten jest przesytany do
naprawy oraz spetnione sg nastepujgce warunki:

1) predkos¢ rozktadowa pociggu nie jest wieksza od 120 km/h,

2) wigczenie wagonu bez czynnego hamulca nie spowoduje koniecznosci obnizenia
predkosci pociggu z powodu zmniejszenia procentu rzeczywistej masy hamujacej,

3) wagon (tylko jeden) bez czynnego hamulca znajduje sie bezposrednio za prowadzgcym
pojazdem (pojazdami) trakcyjnym,

4) nie jest przewidywana zmiana kierunku jazdy pociggu. W komunikacji miedzynarodowej
moga kursowac tylko wagony ze znakiem przydatnosci dla danej komunikaciji. Tabor
kolejowy odpowiadajgcy warunkom kursowania w pociggach o wyzszych predkoéciach moze
by¢ wtgczany do pociggdw o nizszych predkosciach.

§ 22
Zestawianie pociagow pasazerskich

1.Porzadek rozmieszczenia wagonow w pociggach pasazerskich wskazany jest w planie
zestawiania pociggdéw pasazerskich.

2.Jezeli w pociggu znajduje sie wagon bagazowy, powinien on znajdowac sie bezposrednio
za lokomotywa, o ile inne wzgledy nie wymagajg ustawienia go na innym miejscu w pociggu.
Postanowienie to dotyczy réwniez wagonu pocztowego, gdy w pociggu nie ma wagonu
bagazowego lub gdy wagon bagazowy nie znajduje sie bezposrednio za lokomotywa.
3.Wagony towarowe mozna wigczy¢ do pociggdéw pasazerskich jezeli jest to przewidziane w
dodatku 2 do wewnetrznego rozktadu jazdy.

4.W razie potrzeby wagony towarowe mogqg by¢ wigczone do pociggu pasazerskiego nie
ujetego w dodatku 2 do wewnetrznego rozktadu jazdy na dorazne zarzadzenie Centrum
Kierowania Przewozami PKP PLK S.A. po uprzednim uzgodnieniu z zainteresowanym
przewoznikiem.




5.Liczba wagonow towarowych wtgczonych do pociggu pasazerskiego nie moze
przekracza¢:

1) 12 osi przy predkosci do 70 km/h,

2) 10 osi przy predkoséci 71-80 km/h,

3) Gosi przy predkosci 81-100 km/h. Liczba ta nie dotyczy pociggéw mieszanych.

6.Dodanie do pociggu pasazerskiego wiekszej ilosci wagondw towarowych niz wskazano w
ust. 5 lub dodanie wagondw towarowych do pociggu o predkosci wiekszej niz 100 km/h
wymaga kazdorazowej zgody Centrum Kierowania Przewozami PKP PLK SA - dotyczy to
sytuacji wskazanych w ust. 3i 4.

7.W pociggu pasazerskim o predkosci wiekszej niz 80 km/h wagony towarowe zasadniczo
powinny znajdowac sie na kohcu pociggu o ile Centrum Kierowania Przewozami PKP PLK
SA nie wskaze innego miejsca.

8.W pociggach mieszanych wagony przeznaczone do przewozu podréznych powinny byé
Zgrupowane razem i umieszczone zasadniczo w przedniej czesci pociggu oddzielone od
lokomotywy ciggngcej co najmniej jednym wagonem ochronnym. Wagony z fadunkiem
zywych zwierzat lub cuchngcym, wagony z tadunkiem dtugich przedmiotéw, ktére moga ulec
tatwemu przesunieciu nalezy umieszczac¢ za wagonami z podréznymi i oddzielaé je od nich
jednym wagonem krytym préznym lub tadownym z innym tadunkiem.

9.Do pociggu pasazerskiego z hamulcami nastawionymi na przebieg hamowania ,R" wolno
wigczy¢ nie wiecej niz trzy wagony z hamulcami nastawionymi na przebieg hamowania ,P",
przy czym liczba wagondw nastawionych na przebieg hamowania ,R" musi by¢ wieksza niz
liczba wagondéw z nastawieniem na przebieg hamowania ,P". W przeciwnym razie hamulce
wszystkich wagondw nalezy nastawic¢ na przebieg hamowania ,P".

10.Do pociggu pasazerskiego z hamulcami nastawionymi na przebieg hamowania ,P" lub
»,R", mozna wigczy¢ wagony towarowe z nastawianiem na przebieg hamowania ,P" z tym, ze
liczba takich wagonéw w pociggu z hamulcami nastawionymi na przebieg hamowania ,R" nie
moze by¢ wigksza od trzech, a liczba wagonow z hamulcami z nastawieniem ,R" musi by¢
zawsze wieksza od liczby wagondéw z hamulcami z nastawieniem na przebieg hamowania
.P". W przeciwnym razie hamulce wszystkich wagonow nalezy nastawi¢ na przebieg
hamowania ,P".

11.Do pociggu pasazerskiego z hamulcami nastawionymi na przebieg hamowania ,P" lub ,R"
nie wolno wigcza¢ wagondéw towarowych z hamulcem nastawionym na przebieg hamowania
,G".

12.Gdyby jednak zaszta potrzeba wtgczenia do pociggu pasazerskiego na hamulcach
zespolonych nastawionych na przebieg hamowania ,P", wagonéw z nastawieniem hamulca
na przebieg hamowania ,G" o masie ogolnej wiekszej niz 130 ton, to nalezy réwniez
nastawi¢ na przebieg hamowania ,G" hamulce tych wagonéw osobowych, ktére sg
wyposazone w urzgdzenia do nastawiania na przebieg hamowania ,G". Najwieksza
dozwolona predkos$¢ pociggu pasazerskiego na hamulcach zespolonych nastawianych na
przebieg hamowania ,G" nie moze by¢ wigksza niz przewidziana dla pociggu towarowego na
danej linii.

13.Jezeli wagony osobowe nie posiadajgce nastawienia na przebieg hamowania ,,G" lecz
tylko ,P" lub ,R" majg by¢ wigczone do pociggu towarowego na hamulcach
wolnodziatajgcych nastawionych na przebieg dziatania ,,G", to hamulce tych wagonéw
osobowych nalezy wytgczy¢ z dziatania.14.W pociagu pasazerskim z nastawieniem
hamulcéow ,R + Mg" mogg znajdowac sie najwyzej dwa nie umieszczone bezposrednio obok
siebie wagony bez czynnego magnetycznego hamulca szynowego.



§23
Rozmieszczanie taboru kolejowego w pociggach towarowych

1.W pociggach towarowych i mieszanych za ostatnim wagonem z czynnym hamulcem
mozna wigczyé¢ bez czynnego hamulca jeden pojazd kolejowy uszkodzony, lecz zdatny do
ruchu, jezeli rodzaj uszkodzenia nie pozwala na wtgczenie go winnym miejscu. Pojazd
kolejowy powinien by¢ odpowiednio przygotowany do jazdy i wigczony do przewodu
gtébwnego hamulca. Wyjgtkowo od tej zasady moze by¢ stosowane odstepstwo, przy
zabieraniu pojazdu kolejowego z miejsca wypadku na szlaku do najblizszej stacji.

2.Do pociggéw, do ktorych wigczono wagony zatadowane wspdlinym tadunkiem, potgczone
rozworami lub samym fadunkiem, albo tez wagony z tadunkiem niebezpiecznym - nie wolno
doczepia¢ zadnego wagonu za koncowym wagonem hamulcowym.

3.Pierwszy (czotowy) pojazd kolejowy pociagu pchanego o ile jest to mozliwe powinien
posiadac:

1) w pociggu na hamulcach zespolonych - czynny hamulec zespolony oraz czynny hamulec
reczny,

2) w pociggu na hamulcach recznych - pomost z czynnym hamulcem recznym. Jezeli
czotowy pojazd kolejowy urzgdzen tych nie posiada, to powinien je posiadaé jeden z
nastepnych pojazdéw kolejowych znajdujacy sie nie dalej, niz w granicach 4 pierwszych
pojazdow kolejowych.

4.Do pociggu, ktéry ma byé popychany lub pchany nie nalezy wtgcza¢ wagonow
zatadowanych w sposob uniemozliwiajacy Scisniecie sprezyn zderzakowych.

5.W pociggach mieszanych wagony z podréznymi powinny by¢ rozmieszczone zgodnie z
postanowieniami § 22 ust. 8.

6.Wagony z towarami niebezpiecznymi oraz wagony prézne nie oczyszczone po tych
towarach nalezy oddzieli¢ co najmniej jednym wagonem ochronnym od czynnej lokomotywy,
od wagonow z ogniowym zroédtem ogrzewania, od wagonow zatadowanych dtugimi
przedmiotami moggcymi ulec przesunieciu, od wagonow z ludzmi. Wagony te nie mogg byé
wigczone jako ostatnie w sktadzie pociggu.

7.Wagony uzyte jako ochronne, a stykajgce sie bezposrednio z wagonami zatadowanymi
towarami, dla ktérych stanowig ochrone, muszg odpowiadac doktadnie takim samym
warunkom techniczno-ruchowym jakim odpowiadajg wagony ochraniane. Jezeli wagony z
materiatami i przedmiotami wybuchowymi, zrgcymi lub trujgcymi jak réwniez gazami
sprezonymi, skroplonymi albo rozpuszczonymi pod cisnieniem sg konwojowane, to wagon
dla konwojenta w porze letniej powinien znajdowac sie w grupie ochronnej przed wagonami
z tadunkiem konwojowanym (patrzgc w kierunku jazdy).

8. Przy przewozie wagonow z materiatami lub przedmiotami wybuchowymi nalezy stosowac
wagony ochronne wg zasad okreslonych w podrozdziatach 7.5.3.1i 7.5.3.2 RID tj. kazdy
wagon oznaczony duzg nalepkg ostrzegawczg nr 1, 1.5 lub 1.6, jak rowniez wagony, na
ktére zatadowano kontenery wielkie oznaczone tymi nalepkami, musza by¢ oddzielone od
wagondéw oznaczonych nalepkami nr 2.1, 3, 4.1, 4.2, 4.3, 5.1, 5.2, dwoma dwuosiowymi
wagonami lub jednym cztero i wiecej osiowym wagonem ochronnym.

9.Pod pojeciem ,wagon ochronny" nalezy rozumie¢ jeden wagon cztero lub wiecej osiowy
lub 2 wagony dwuosiowe. Jako wagondw ochronnych nie nalezy uzywac¢ wagonow z
towarami niebezpiecznymi, wagonow proznych nie oczyszczonych po towarach
niebezpiecznych, z ludzmi i z fadunkiem dtugich przedmiotéw mogacych ulec przesunieciu.
10.Wszystkie pojazdy kolejowe ze sprawnym hamulcem zespolonym znajdujgce sie w
pociagu, powinny mie¢ wigczone hamulce. Wyjatek stanowig hamulce wagonoéw z



materiatami wybuchowymi oraz hamulce wagonéw znajdujgcych sie bezposrednio przed i za
wagonami z materiatami wybuchowymi, ktére powinny by¢ wytaczone - z wyjgtkiem
hamulcéw wagonow wyposazonych w tozyska toczne, majgcych przepisowe blachy
ochronne mocowane nie bezposrednio do podtogi, mocny i bezpieczny dach, szczelny
szalunek i podtoge oraz dobrze zamykajgce sie drzwi i wywietrzniki.

11.Przewdz wojskowych towardéw niebezpiecznych w zwartych sktadach odbywa sie na
podstawie odrebnych przepiséw z zastosowaniem zasad podanych w niniejszej instrukcji.
12.Nieczynng lokomotywe lub inny pojazd kolejowy o masie wtasnej ponad 90 ton, albo
wagon zatadowany przesytkg wyjatkowo ciezkg nalezy:

1) na odcinkach z niedozwolong podwdjng trakcjg, jak réwniez na odcinkach z dozwolong
podwdjng trakcja, jezeli pocigg prowadzg 2 lokomotywy - oddzieli¢ od lokomotywy czynne;j
wagonami (najlepiej tadownymi), o tagcznej dlugosci co najmniej 50 m,

2) na odcinkach z dozwolong podwojng trakcjg, jezeli pocigg prowadzi jedna lokomotywa -
wigczy¢ bezposrednio za lokomotywg czynnag,

3) od nieczynnej lokomotywy lub pojazdu kolejowego o masie wtasnej ponad 90 ton albo
wagonu zatadowanego przesytkg wyjgtkowo ciezkg - oddzieli¢ innymi wagonami (najlepiej
tadownymi) o tgcznej dtugosci co najmniej 50 m, Postanowienia punktéw 1, 2 i 3 nie dotycza
przesytania taboru specjalnego i przewozu przesytek dokonywanych na podstawie
odrebnych zarzadzen.

13.Tendry bez lokomotyw nalezy wigczy¢ za lokomotywg ciggngca lub za lokomotywg
nieczynng, a jezeli jest to niemozliwe z powodu braku zderzakow na jednej z czotownic -
tender nalezy wtgczy¢ na koniec pociggu.

14.Zurawie kolejowe mozna wtgczyé do pociggu przy zachowaniu nastepujgcych warunkow:
1) najwieksza predkos¢ pociggu nie moze przekraczac predkosci dopuszczalnej dla zurawia
kolejowego,

2) zuraw powinien by¢ w potozeniu transportowym, ramie zurawia powinno by¢ zwrécone
przeciwnie do kierunku jazdy, opuszczone w dét, unieruchomione i zabezpieczone - w razie
potrzeby zuraw moze by¢ przewozony z ramieniem zwréconym w kierunku jazdy, pod
warunkiem uzyskania zgody Centrum Kierowania Przewozami PKP PLK S.A., ktore ustala
warunki przewozu,

3) z obu stron zurawia nalezy ustawi¢ niekryte wagony ochronne -jezeli konstrukcja zurawia
na to nie pozwala, wagon ochronny nalezy ustawi¢ od strony ramienia - nie dotyczy to zurawi
kolejowych z hydraulicznym mechanizmem wysiegu.

15.Pojazd specjalny w stanie nieczynnym moze by¢ wigczony do pociagu, w miejscu
stosownie do napisu na tym pojezdzie. Predko$¢ pociggu nie moze przekraczac predkosci
okreslonej na pojezdzie specjalnym. Ruchome czesci (ramiona, skrzydta, podpory,
wysiegniki, przeno$niki, noze, zurawiki itp.) muszg by¢ zabezpieczone przed samoczynnym
zadziataniem. Za wtasciwe przygotowanie pojazdu specjalnego do jazdy w sktadzie pociggu
odpowiedzialna jest jednostka organizacyjna przekazujgca ten pojazd do przewozu.
Maszyny posiadajgce w swojej konstrukcji sprzeg samoczynny nalezy wigczac¢ w sktad
pociggu z wagonami ochronnymi (majgcymi po jednym sprzegu samoczynnym na
czotownicach). Wagony techniczno - gospodarcze mogg by¢ wtgczone w sktad pociagu w
dowolnym miejscu, o ile pozwala na to ich konstrukcja, w przeciwnym przypadku stosownie
do napiséw na taborze (zwraca¢ uwage na wytrzymatos¢ sprzegu srubowego). Jazda
pociggu ze znajdujgcym sie w sktadzie pojazdami specjalnymi powinna odbywac sie z
predkoscig nie przekraczajgcg dozwolonej dla tego rodzaju pojazdéw.

16.Przy formowaniu pociggu z wagonami z przekroczong skrajnig nalezy przestrzegac
nastepujgcych zasad:



1) jesli zarzadzono wigczenie wagonu z makietg lub wagonu skrajniowego, to wagon ten
powinien by¢ oddzielony od lokomotywy wagonem o konstrukcji umozliwiajgcej obserwacije
przez konwojenta wagonu, z makietg lub wagonu skrajniowego z nieczynnej kabiny
lokomotywy. Za wagonem z makietg lub wagonem skrajniowym nie blizej niz 100 metréw od
wymienionych wagonow nalezy wtgczy¢ wagon z przekroczong skrajnia,,

2) jezeli nie zarzgdzono wigczenia wagonu z makietg lub wagonu skrajniowego to wagon z
przesytkg przekraczajaca skrajnie, powinien znajdowac sie bezposrednio za lokomotywa,
3) miedzy wagonem z przesytkg przekraczajgcg skrajnie, a wagonem z makietg lub
wagonem skrajniowym nie powinny znajdowac sie wagony, ktére uniemozliwiatyby
obserwacje przesyiki przekraczajgcej skrajnie ze stanowiska konwojenta.

17.Sktad pociggu na hamulcach zespolonych powinien mie¢ réwniez wagony z czynnym
hamulcem recznym lub postojowym w ilosci okreslonej postanowieniami instrukcji obstugi i
eksploatacji hamulcéw taboru kolejowego.

§24
Umieszczanie lokomotyw w pociggach

1.Lokomotywa pociggowa ciggnaca i przyprzegowa powinny znajdowac sie na przedzie
pociggu, a jezeli jest to lokomotywa parowa, powinna by¢ zwrocona przodem w kierunku
jazdy.

2.Ustawienie lokomotyw na przedzie pociggu nie obowigzuje w nastepujgcych przypadkach:
1) jezeli pchanie pociggu przewidziane jest w rozktadzie jazdy,

2) w pociggach cofanych na szlaku,

3) przy cofaniu lub przestawianiu pociggu na stacjach,

4) w pociggach ratunkowych, stuzbowych, roboczych i z plugiem od$nieznym,

5) w pociggach obstugujacych bocznice, na ktérych nie ma mozliwosci przestawiania
lokomotywy

7) w pociggach pasazerskich wahadtowych, kursujgcych do miejsca, w ktérym nie ma
mozliwosci przestawienia lokomotywy,

8) w pociggach pasazerskich, w ktérych wagon znajdujacy sie na przedzie posiada
urzgdzenie do zdalnego sterowania pojazdem trakcyjnym, w pociggach kursujgcych do
miejsca przesiadania lub wypadku na szlaku.3.Do pociggu mogg by¢ uzyte nie wiecej niz
dwie lokomotywy ciggnace i jedna lokomotywa popychajgca. W przypadkach wyjatkowych
Centrum Kierowania PKP PLK S.A. moze zezwoli¢ na uzycie dwéch lokomotyw
popychajgcych.

4.Pomiedzy lokomotywy ciggngce nie wolno wstawia¢ wagondéw z wyjgtkiem jazd
doswiadczalnych i pociggdw roboczych kursujgcych po torze zamknietym.

5.W pociggach prébnych, inspekcyjnych i obstugujgcych bocznice na kazdorazowe
zarzadzenie Centrum Kierowania Przewozami PKP PLK SA na wniosek zainteresowanego
zaktadu, lokomotywa pociggowa moze by¢ ustawiona w dowolnym miejscu.
6.Lokomotywy nieczynne nalezy przesyta¢ pociggami towarowymi lub mieszanymi przy
zachowaniu nastepujgcych warunkow:

1) nieczynng, lokomotywe nalezy wigczac do pociggow kursujgcych z predkoscig nie
wiekszg niz ustalono dla tej lokomotywy,

2) przy przesytaniu nieczynnych lokomotyw nalezy stosowaé postanowienia § 23 ust. 12,
3) przesytane lokomotywy powinny by¢ zdatne do ruchu,

4) wszystkie nieczynne lokomotywy powinny posiada¢ czynne hamulce, zespolone i by¢



wigczone w przewdd gtéwny hamulca,

5) nieczynne lokomotywy powinny by¢ odpowiednio przygotowane dojazdy (zgodnie z
dokumentacjg techniczno - ruchowa), a na widocznym miejscu powinny znajdowac sie
tabliczki z napisem dozwolonej predkosci i drogi przewozu,

6) koniecznos¢ obsadzenia i dozorowania nieczynnego pojazdu trakcyjnego okresla
przewoznik. Wyjgtkowo pojedyncze lokomotywy elektryczne, spalinowe i wagony spalinowe
moga by¢ przesytane (na odcinkach z dozwolong podwdjng trakcjg) pociggami pasazerskimi
bezposrednio za lokomotywg ciagngca, przy zachowaniu warunkow okreslonych w pkt 1, 3,
4,5i6.

7.W przypadku uszkodzenia (usterki) lokomotywy pociggowej uniemozliwiajgcego
wytwarzanie sity pociggowej, lokomotywa ta moze jechac dalej w skfadzie pociggu w stanie
nieczynnym bezposrednio za lokomotywg zastepczg, o ile warunki techniczno - ruchowe
tego nie zabraniajg. W razie potrzeby przestania lokomotywy luzem na odcinku wzglednie
szlaku, na ktérym wykorzystana jest petna przepustowos$¢, a podwdjna trakcja jest
niedozwolona, lokomotywe mozna wigczy¢ na koniec pociggu towarowego, jezeli predkos¢
konstrukcyjna tej lokomotywy nie jest mniejsza od predkosci pociggu.

8.Lokomotywa ta jako doprzeg powinna by¢ sprzegnieta z pociggiem i potgczona z
hamulcem zespolonym pociggu oraz wtasciwie sygnalizowang. Nieczynne lokomotywy o
mocy mniejszej niz 230 kW (300 KM) mozna za zgodg Centrum Kierowania Przewozami
PKP PLK SA przesyta¢ pociggami towarowymi o predkosci nie wiekszej niz 60 km/h, a
wigczac je nalezy mozliwie w koncu pociggu (o ile to mozliwe na 3 lecz nie dalej niz na 5
miejscu od konca). Lokomotywy te nie mogg znajdowac¢ sie w pociggu popychanym lub
pchanym.

§ 25
Ustalanie dlugosci i masy pociagu

1.Jako dtugosc¢ pociggu przyjmuje sie dtugosc¢ jego sktadu bez czynnych lokomotyw (z
tendrami). Dtugos¢ pociggu okresla sie w metrach.

2.Dilugosc¢ pociggu zalezna jest od rodzaju pociggu, istniejgcych warunkéw technicznych na
stacjach i szlakach oraz rodzaju hamulcéw.

3.Pocigg pasazerski moze mie¢ zasadniczo dtugosé do 300 m, dostosowang do dtugosci
peronow na stacjach i przystankach osobowych, na ktérych wedtug rozktadu jazdy pocigg sie
zatrzymuje. Wiekszg dtugosc, lecz nie wiecej niz 400 m pocigg pasazerski moze mie¢ pod
nastepujgcymi warunkami:

1) dlugo$¢ perondéw na stacjach i przystankach osobowych, na ktérych wedtug rozktadu
jazdy pociag sie zatrzymuje, jest odpowiednia,

2) hamulec jest szybkodziatajgcy tj. wszystkie czynne hamulce wagonowe nastawione sg w
potozeniu ,P" lub ,R",

3) wszystkie wagony majg zderzaki pierscieniowe, elastomerowe lub z przektadkami
gumowymi. Wiekszg dtugos¢ niz 400 m pocigg pasazerski moze mieé tylko za zezwoleniem
Centrum Kierowania Przewozami PKP PLK SA.

4.Pociag towarowy, ktérego hamulec jest:

1) wolnodziatajgcy - moze mie¢ zasadniczo 600 m, zaleznie od dtugo$ci toréw stacyjnych, na
ktore przyjmuje sie ten pociag.

2) wiekszg dtugosc, lecz nie wiecej niz 750 m, pocigg towarowy moze mie¢ pod
nastepujgcymi warunkami:



a) dlugosé toréw stacyjnych, na ktére przyjmuje sie ten pocigg jest odpowiednia,

b) miarodajne pochylenia na szlakach nie przekraczajg 12 %o

¢) pociag prowadzony jest na hamulcach zespolonych,

3) szybkodziatajgcy - moze miec zasadniczo 300 m. Wiekszg dtugosc¢ niz podano w pkt 1i 2
pociag towarowy moze miec tylko za zezwoleniem Centrum Kierowania Przewozami PKP
PLK SA.

5.Dopuszczalng dtugosé pociggdow pasazerskich i towarowych na poszczegdlnych odcinkach
nalezy podawac¢ w stosownych dodatkach do wewnetrznego rozkfadu jazdy.

6.Dlugos¢ pociggu w metrach nalezy ustali¢ na podstawie napiséw na taborze kolejowym
wigczonym do sktadu pociggu lub wedtug dtugoéci oznaczonej na torach odjazdowych
(kierunkowych). Do obliczenia dtugosci pociggu w metrach nalezy przyjmowac dtugosc
taboru kolejowego ze zderzakami.

7.Masa ogélna pociggu jest sumg masy brutto wszystkich jednostek taboru znajdujgcych sie
w sktadzie pociggu bez czynnych pojazdow trakcyjnych. Wyjatek stanowia:

1) pociggi pasazerskie kursujgce z predkoscig wieksza niz 120 km/h,

2) pociagi, w ktérych masa sktadu pociggu jest mniejsza niz 200 t, w ktérych do masy
ogdlnej dolicza sie rowniez mase wiasng czynnego pojazdu trakcyjnego.

8.Masa brutto jednostki taboru jest sumg masy wiasnej (tary) i masy tadunku (netto).
9.Mase tadunku okresla sie na podstawie nalepek kierunkowych lub dokumentéw
przewozowych.

10.W pociggach pasazerskich mase brutto wagonu przyjmuje sie wedtug znaku
zawierajgcego dane o masie wtasnej, masie brutto i liczbie miejsc siedzgcych,
umieszczonego w dolnej czesci sciany bocznej wagonu. W przypadku braku tego znaku,
masg brutto wagonu okre$la sie dodajgc do masy wtasnej podanej na $cianie bocznej
wagonu, srednig mase obcigzenia wagonu podang w tabeli:

Rodzaj wagonu Srednia masa obciazenia
wagon osobowy 1 klasy 4t*
wagon osobowy 1 klasy z przedziatem bagazowym 4t*

wagon osobowy 2 klasy (mniej niz 80 miejsc

. 5t*
siedzacych)
wagon osobowy 2 klasy z przedziatem bagazowym 5t*
wagon osobowy 1/2 klasy 5t*
wagon osobowy 2 klasy (80 lub wiecej miejsc 6t
siedzacych)
wagon sypialny 2t

wagon pomiarowy 2t



wagon salonowy 2t

wagon osobowy 1 klasy z przedziatem barowym 2t
wagon osobowy 2 klasy z przedziatem barowym 2t
wagon restauracyjny z przedziatem bagazowym 5t
wagon bagazowy 5t
wagon pocztowy 5t

wagon restauracyjny masa wtasna = masa

wagon barowy ogodlna

wagon osobowy pietrowy 18t

* takze dla wagondéw z miejscami do lezenia

11.Masa ogodlna pociggu nie powinna by¢ wieksza od ustalonego obcigzenia lokomotywy
czynnej, wyznaczonej do prowadzenia tego pociggu. Obcigzenia lokomotywy czynnej dla
kazdego pociggu wskazane jest w rozktadzie jazdy.

Rozdziat IV

SZCZEGOLNE WYMAGANIA W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA PRACY
§ 26

Wyposazenie pracownikéw zatrudnionych przy manewrach

1.Pracownicy zatrudnieni przy manewrach powinni uzywac podczas pracy przydzielonych im
Srodkéw ochrony osobistej oraz odziezy i obuwia roboczego, zapewniajgcych swobode
ruchéw oraz bezpieczenstwo osobiste.

2.Pracownicy zatrudnieni przy manewrach powinni w czasie wykonywania pracy posiadac:
1) chorggiewke sygnatowg, a w porze ciemnej sprawng latarke sygnatowa,

2) gwizdek,

3) krede do znaczenia wagonow,

4) kask i rekawice ochronne,

5) kamizelke ostrzegawczg.

3.Kierownik manewréw powinien by¢ ponadto wyposazony w radiotelefon przeno$ny
zapewniajgcy tgcznos¢ z maszynistg pojazdu trakcyjnego i nadzorujgcym manewry oraz
mie¢ przy sobie notatnik i otéwek do zapisywania danych dotyczacych wykonywania pracy,
zauwazonych nieprawidtowo$ci, spostrzezen i uwag, a takze wycigg z dodatku 2 lub 4 do
wewnetrznego rozktadu jazdy w zakresie zestawianych przez stacje pociggow.

4.1l08¢ i rodzaj sprzetu, jaki powinni posiadac pracownicy zatrudnieni przy wykonywaniu



manewrow, okresla regulamin pracy manewrowe;j.

§ 27
Poruszanie sie po torach

1.W czasie wykonywania pracy, wszyscy pracownicy zatrudnieni przy manewrach powinni
zwraca¢ uwage na zachowanie osobistego bezpieczenstwa.

2.Przed przejsciem przez tory nalezy sprawdzi¢, czy nie ma przeszkod do przejscia i
przechodzi¢ przez tory prostopadle do ich osi. Nie wolno przechodzi¢ po gtéwkach szyn.
3.Przy przechodzeniu przez tory zastawione pojazdami kolejowymi nalezy korzysta¢ z
pomostéw hamulcowych, przerw miedzy stojacymi pojazdami, o ile odlegtos¢ miedzy nimi
wynosi co najmniej 20 m lub obej$¢ stojgce pojazdy kolejowe przechodzgc przez tor w
odlegtosci co najmniej 10 m od ostatniego pojazdu.

4.Nie wolno przechodzi¢ przez tory przed nadjezdzajgcym pociggiem lub pojazdami
kolejowymi, jak rowniez bezposrednio za przejezdzajgcym pociggiem lub pojazdami
kolejowymi.

5.Nie wolno przechodzi¢ pod pojazdami kolejowymi oraz po ich zderzakach i sprzegach.
6.Nie wolno przebywac¢ na miedzytorzu w czasie przejazdu pociggdw po obu torach, jezeli
odlegtos¢ miedzy osiami tych toréw jest mniejsza niz 5 m.

7.Nalezy unika¢ chodzenia po rozjazdach, a szczegdlnie przy ich scentralizowanym
nastawianiu. W przypadku koniecznej potrzeby przejscia przez rozjazd nie stawiac¢ stopy na
gtdwkach szyn, pomiedzy iglicg i opornicg, ani ha innych ruchomych czesciach rozjazdu i
napedu.

8.Zabrania sie chodzenia po hamulcach torowych i innych urzadzeniach bedacych czescig
automatycznego sterowania rozrzgdzaniem.

9.Nie wolno przechodzi¢ miedzy torem kolejowym, po ktérym dokonywane sg manewry, a
rampami, magazynami, wagami itp. obiektami przylegajacymi do tego toru.

10.Nie wolno sta¢ lub chodzi¢ po materiatach zgromadzonych na miedzytorzach do wymiany
nawierzchni wzglednie budowy urzadzen oraz po materiatach i przedmiotach pozostatych po
dokonywanych robotach, jak rowniez po kopcach $niegu, lodu, piasku, zwiru, kamieni itp.
11.Nalezy zachowac szczegolng ostroznos$¢ w miejscach robot z uwagi na mozliwosé
wystepowania nie zabezpieczonych wykopow ziemnych.

12.W razie potrzeby przeniesienia materiatéw, przedmiotéw, ciezar przypadajacy na jedng
osobe oraz odlegtos¢ przemieszczania nie mogg przekracza¢ norm okreslonych odrebnymi
przepisami BHP.

§ 28
Jazda na pojazdach kolejowych

1.Pracownik jadgcy na stopniu przetaczanego pojazdu kolejowego powinien by¢ zwrocony
twarzg w kierunku jazdy oraz trzymac sie rekg za uchwyt pojazdu kolejowego.

2. W czasie, gdy pojazd kolejowy znajduje sie w ruchu, zabrania sie:

1) wychyla¢ sie poza skrajnie taboru,

2) przebywa¢ na pochwach zderzakowych, sprzegach, stopniach strzemigczkowych,
drabinkach, na stopniach bez uchwytu, z uchwytem uszkodzonym lub umocowanym
wytgcznie do drzwi rozsuwanych.



3) przebywac na stopniach uszkodzonych lub tak umieszczonych, ze uniemozliwiajg one
znajdowanie sie pracownika w skrajni taboru,

4) przebywac na stopniach pojazdéw kolejowych od strony wysokich ramp, peronéw i innych
urzadzen, gdy stopnie znajdujg sie ponizej krawedzi tych urzadzen,

5) przebywa¢ na stopniach pojazdéw kolejowych w czasie przejazdu obok bram, ogrodzen,
estakad itp. gdy zagraza to bezpieczenhstwu pracownika,

6) przebywac na stopniach wejsciowych do pojazdow trakcyjnych,

7) zajmowac¢ miejsca w wagonie zatadowanym towarami niebezpiecznymi,

8) przebywac na zderzakach, sprzegach, tadunkach i dachach pojazdéw kolejowych.
3.Zabrania sie zeskakiwania lub wskakiwania do pojazdéw kolejowych bedacych w ruchu.

§29
Zachowanie ostroznosci na torach zelektryfikowanych

1.Jezeli pojazdy kolejowe znajdujg sie na torze, nad ktérym zawieszona jest sie¢ jezdna nie
wolno wchodzi¢ ani przebywaé na pojazdach kolejowych, a takze na przewozonych na
wagonach odkrytych fadunkach, jezeli wysoko$¢ tadunku jest wieksza niz 1 m liczac od
podtogi wagonu.

2.Nie wolno przechodzi¢ przez pomosty hamulcowe, ani przebywac na nich, o ile pomost jest
wyniesiony wyzej niz 1 m od poziomu podtogi pojazdu kolejowego, a takze wchodzi¢ na
drabinki pojazdéw kolejowych.

3.Zabrania sie dotykania elementow sieci trakcyjnej, jak rowniez zblizania do niej na
odlegto$¢ mniejszg niz 1,5 m czesci ciata, narzedzi i wszelkiego rodzaju przedmiotéw.
Zabrania sie dotykania potgczen elektrycznych (kable, linki, tgczniki) sieci powrotnej oraz
urzgdzen elektrycznego ogrzewania rozjazdéw.

4.Nie wolno wchodzié¢ na konstrukcje wsporcze sieci jezdnej (stupy, bramki), na ktérych
zawieszone sg przewody trakcyjne i elektroenergetyczne.

5.W razie zauwazenia zerwanych przewodow sieci trakcyjnej oraz przewodadw linii
elektroenergetycznych nie wolno zbliza¢ sie do nich na odlegto$¢ mniejszg niz 10 m.
Analogicznie, w przypadku zerwanych potgczen elektrycznych (linki) sieci powrotnej. O
zauwazonej awarii sieci nalezy powiadomi¢ dyzurnego ruchu oraz dyspozytora zasilania
elektroenergetycznego.

6.Z uwagi na zagrozenie awaryjne sieci wystepujgce podczas trudnych warunkow
atmosferycznych (opady s$niegu, oblodzenie sieci, silne wiatry) i mozliwos$¢ porazenia
prgdem, nalezy zachowac¢ szczegolng ostroznos¢ w trakcie wykonywania manewrow na
torach zelektryfikowanych. State oznaczenia i napisy ostrzegawcze na wagonach
wymagajgcych zachowania szczegolnej ostroznosci przy wykonywaniu manewrow



